CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO JORGE VIANNA - GAB. 01

N7

PARECER N°© , DE 2020

Da COMISSA O DE EDUCAGAO,
SAUDE E CULTURA sobre o
Projeto de Lei n® 1.012, de 2020,
que Institui o Programa de
Promocao do Direito ao acesso a
Saude Mental pelos Jovens e
Adolescentes (Cuca Legal), no
ambito dos Distrito Federal, e da
outras providéncias.

AUTOR: Deputado JOAO
CARDOSO

RELATOR: Deputado JORGE
VIANNA

I- RELATORIO

Chega para o exame desta Comissao de Educacdo, Saude e Cultura o Projeto de Lei n°®
1.012/2020 que, em seu art. 1°, "Institui o Programa de Promogao do Direito ao acesso a
Saude Mental pelos Jovens e Adolescentes (Cuca Legal), no ambito dos Distrito Federal".

O Programa "CUCA LEGAL", segundo o art. 2°, terda como foco capacitar cidaddos
para identificar quadros de sofrimento ou transtornos psiquicos que possam conduzir jovens e
adolescentes ao suicidio.

O art. 3° elenca os ambiente onde as agdes do programa devem ser priorizadas,
sendo o0s espacos de ensino o de maior atuagdo. O art. 4° descreve as iniciativas basicas a
serem desenvolvidas para ampliar a conscientizagao da populagao em relacdo as necessidades
de promover o acesso as especialidades em salde da populagdo (art. 5°) aos jovens e
adolescentes , afim de promover apoio psicoldgico para o enfrentamento dos desafios e
dificuldades pertinentes a esta etapa da vida.

Segundo o paragrafo Unico do art. 3°, art. 6° e art. 7° o Poder Executivo podera
firmar convénios e parcerias para o desenvolvimentos das acdes. As praticas do programa
"CUCA LEGAL" devem apresentar-se ao longo do calendario anual, sendo permitidas agGes
especiais durante o chamado "Setembro Amarelo".

Por fim, o art. 8° prevé que as despesas decorrentes da execugdo do programa
correrdo por conta de dotagbes orcamentarias proprias, ou suplementares se necessario.

O art. 9° trata das clausulas tradicionais de vigéncia, publicacdo e revogagdo de
disposicdo em contrario.

Durante o prazo regimental ndo foram apresentadas emendas ao PL 1.012/2020.
E o relatdrio.

II- ANALISE E VOTO

Conforme o art. 69, inciso I, “a", do Regimento Interno da Camara Legislativa do
Distrito Federal, cabe a Comissdo de Educagdo, Salde e Cultura emitir parecer sobre o mérito
das proposicoes que tratam de salde publica. E o caso do Projeto de Lei n° 1.012/2020
que "Institui o Programa de Promocdo do Direito ao acesso a Saude Mental pelos Jovens e
Adolescentes (Cuca Legal), no ambito dos Distrito Federal".

"S3o visiveis as transformacgdes pelas quais 0 mundo passa no século XXI, trazendo
fortes impactos e afetando a vida de muitas pessoas, especialmente dos jovens, sendo cada
vez mais atingidos na sua forma de socializacdo, na relacdo que estabelecem com a educacdo e
o trabalho, nos seus modos de vida, nos seus pensamentos. Neste cenario de novas



concepgdes, 0s jovens se sentem inseguros e despreparados para atuarem como atores
protagonistas na sociedade em que vivem"l.

As constantes inovagOes sociais, adicionada a influéncia, nem sempre positiva, das
redes sociais na vidas dos jovens vém se apresentado como justificativas o aumento do
numero de suicidios entre jovens. Segundo relatério da OMS (Organizagao Mundial de Salde),
publicado pela revista Veja? em setembro de 2019, o suicidio apresenta-se como a segunda
principal causa de morte entre jovens entre 15 e 24 anos.

O contexto apresentado, de fato, exige uma importante reflexdo no contexto da salude
publica, afim de buscar estratégias de minimizar as perdas prematuras e traumatizantes dessa
parcela da populacdo. Dessa forma o PL 1.012/2020 apresenta objetivos importantes para o
enfrentamento dessa crise de salide publica entre os jovens, mas que de fato ja existe no
contexto do SUS.

A Secretaria de Saude do DF possui uma capilar estrutura de Centros de Atengao
Psicossocial (Imagem 1), entre os quais ha o CAPSI (Centro de Atengao Psicossocial Infanto-
Juvenil) e o CAPS I (Centro de Atencdo Psicossocial 1) que tém foco no atendimento
de criancas e adolescentes que apresentem intenso sofrimento psiquico decorrente de
transtornos mentais graves e persistentes ou uso de ou sofrimento psiquico decorrente do uso
de substancias psicoativas. Além dessa estrutura, em 2019, durante a Jornada de Prevencao
ao Suicidio do DF, o GDF lancou a plataforma "OI VIDA", que apresenta-se como uma
ferramenta para dar suporte, tanto para as pessoas que estao precisando, quanto para as que
querem ajudar. O "OI VIDA" tem contelidos que abordam sinais e sintomas do suicidio e a
rede de contados da salide publica para assisténcia e casos de emergéncia.
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Ainda temos que observar que o Projeto tem como foco a realizacao de agdes dentro
de unidades de ensino, sem prever que o atingimento desse objetivo depende da autorizacao
dos gestores locais, pois a Lei de Diretrizes e Bases, em seu art. 2°, garante liberdade de
organizacao das agOes dentro do contexto escolar.

Apesar da estrutura do Sistema Unico de Satide apresentada e os entraves dentro das
unidades de ensino, é fato que as acdes de combate ao suicidio de jovens deve ser
intensificada, mas a edicdo de nova lei, a principio, ndo se configura como estratégia eficaz,
visto que, além da Lei 10.216/2001 e das Portarias do Ministério da Salde que regulamentam
o atendimento da populagdo no contexto da salide mental, a propria CF/88 ja garante que a
salde é direito de todos. Diante do exposto, voto pela REJEICAO do Projeto de Lei
1.012/2020.
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https://veja.abril.com.br/saude/suicidio-e-segunda-causa-de-morte-entre-jovens-de-15-a-24-anos-diz-oms/
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