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Secretaria de Estado de Esporte que sejam

/)/ / H W envidados esforcos no sentido de implantar o

gm; m{;sma Pbm Projeto Academia ao Ar Livre na Regido
Administrativa de Brazlandia - RA-IV.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do art. 143
do seu Regimento Interno, sugere ao Excelentissimo Senhor Administrador Regional
de Brazlandia, por intermédio da Secretaria de Estado de Esporte que sejam
envidados esforgos no sentido de implantar o Projeto Academia ao Ar Livre na Regido

Frankrlo

Administrativa de Brazlandia - RA-IV.

JUSTIFICACAO fls, No_O

SROTOCOLO LEGISLATIVO
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A presente indicagéo sugere ao Excelentissimo Senhor Administrador Regional
de Brazlandia, por intermédio da Secretaria de Estado de Esporte que sejam
envidados esforgos no sentido de implantar o Projeto Academia ao Ar Livre na Regido
Administrativa de Brazlandia - RA-IV.

A pratica de exercicios fisicos ajuda na capacidade de lidar com os problemas
relacionados ao estresse, além de auxiliar na manutencéo da abstinéncia de drogas e
na recuperagao da auto-estima.

Afim de melhorar a qualidade de vida da populagao de Brazlandia a pratica de
atividades fisicas exerce efeitos no convivio social do individuo melhorando o
ambiente familiar e de trabalho.

Diante do exposto, conclamo meus Nobres Pares para aprovarmos a presente
Indicacéo.
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