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PL 641 /2011
» DistribuiPROJETO DE LEI N° 3 2011

(Do Sr. Deputado Wellington Luiz)
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@ distrituichc Dispée sobre a realizagdo do exame
denominado oximetria de pulso — teste do
coragdozinho — para deteccdo da cardiopatia
congénita, no ambito do Distrito Federal.

“A'tamara Legislativa do Distrito Federal decreta:

Art. 1°. As unidades de saude do Distrito Federal realizardo o exame denominado
Oximetria de Pulso — teste do coracdozinho — nos recém-nascidos na rede publica de satde
do Distrito Federal, para deteccéo da cardiopatia congénita.

Art. 2° O exame de que trata esta Lei sera realizado nas primeiras vinte e quatro
horas apds o nascimento do bebé.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Art. 4°. Revogam-se as disposicdes em contrario.

JUSTIFICACAO

O “Teste do Coracdozinho” (oximetria de pulso) trata de uma triagem simples e
barata que pode ajudar a diagnosticar casos de cardiopatia congénita em recém-nascidos.
Defeitos cardiacos congénitos acometem uma em cada cem criancas, e é uma das maiores
causas de mortalidade infantil durante o primeiro ano de vida.

O teste chamado “oximetria de pulso” deve ser realizado apds as primeiras 24 horas
de vida, e antes da alta hospitalar, utiliza sensores externos (oximetro), que devem ser
colocados nas méos e pés do bebé, para verificagdo de niveis de oxigénio no sangue da
crianca. Havendo oxigenacdo abaixo de 95% a crianca ndo deve ter alta da maternidade,
permanecendo em observacdo, € a partir dai devem ser realizados os demais exames
diagnésticos, de acordo com a prescricdo médica, para descartar a possibilidade de
cardiopatia congénita grave.

A oximetria de pulso é um teste seguro, barato, ja que todas as maternidades devem
possuir no minimo um oximetro (aparelho utilizado comumente em UTIs), tornando-se
totalmente viavel. Ele identifica casos de cardiopatias congénitas graves, que podem nao ter
sido detectados no pré-natal, pelo fato de nao ter sido feito a ecocardiografia fetal.

Estudos publicados recentemente na revista “Pediatrics” e “The Lancet” ficou
comprovado a eficacia do teste, e diversos paises do mundo vém adotando o teste para
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salvar vidas, j& que uma cardiopatia congénita grave ndo detectada pode levar & morte em
poucas horas ou dias.

A monitorizag&o da oximetria de pulso utiliza uma fonte de luz e sensor (oximetro)
para medir o oxigénio no sangue. Um sensor macio é enrolado a volta da mao direita (pré
ductal) e posteriormente a volta do pé do bebé (p6s ductal). A luz que passa através da
pele mede a quantidade de oxigénio no sangue. O teste é rapido, dura de trés a cinco
minutos e indolor.

Se néo forem detectadas a tempo, algumas cardiopatias congénitas podem causar
problemas graves ou mesmo fatais. O diagndstico e o tratamento precoces levam a
melhores resultados.

Por essas razbes, conclamamos os nobres pares para a aprovacdo desta
proposicao.

Sala das Sessées, em . de de 2011
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