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Dispde sobre o monitoramento do Indice
de Massa Corporal - IMC dos alunos da
Rede de Ensino do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 19 - Os Gestores das Unidades da Rede de Ensino do Distrito Federal ficam
obrigados a promoverem o monitoramento do indice de Massa Corporal = IMC de
seus alunos.

Paragrafo Ginico - O monitoramento que se refere 0 caput serd feito através de
pesagem e medigdo de altura dos alunos a cada seis meses. S

Art. 29 - Os alunos que estiverem com indice abaixo de 20Kg/m2 ou acima de
30Kg/m2, faixa considerada normal pela Organizagdo Mundial de Satide, devem ter,
obrigatoriamente, suas condiges fisicas informadas, formalmente, aos seus
responsaveis legais.

Art.3° - Caso a situacdo persista por dois monitoramentos consecutivos, o Conselho
Tutelar e a Secretaria de Sa(ide devem ser informados para, se necessario,
orientarem os responsaveis legais sobre os procedimentos a serem adotados

Art.4° O Poder Executivo ird editar Decreto de regulamentacdio da presente Lei em
90(noventa) dias, apds a publicacdo.

Art. 59 - Essa lei entrard em vigor na data da sua publicaco.
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JUSTIFICACAO

As estatisticas mostram que no siléncio do dia-a-dia centenas de criangas
sofrem de anorexia ou obesidade. Segundo dados recentes, a anorexia nervosa
atinge pelo menos 1,7 milhdes de brasileiros, sendo a maioria dos doentes meninas
com idade entre 11 e 14 anos. No outro extremo, pesquisas apresentadas pela
Associagdo Brasileira para o estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica (ABESQ)
mostra que, no Centro QOeste, 12,9% dos adolescentes apresentam quadro de
obesidde e sobrepeso.

Se levarmos em conta que a obesidade é um fator de extrema importancia
no desenvolvimento de doencas crbnicas, como diabetes, hipertensdo e acidentes
vasculares, vamos perceber a importancia de identificarmos e tratarmos
precocemente os transtornos alimentares.

Portanto, monitorar o Indice de Massa Corporal de criancas e jovens pode
ajudar a diminuir o impacto causado pelos transtornos alimentares.

Por se tratar de matéria de interesse publico, conclamo os nobres pares no
sentido de aprovar o presente Projeto de Lei.

Sala de sessoes,

0.

Deputado JOE VALLE
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Assunto: Distribui¢io do Projeto de Lei n° 66/2015
Autoria: Deputado Joe Valle ("Dispde sobre o monitoramento do Indice de

Massa Corporal — IMC dos alunos da Rede de Ensino do Distrito Federal")

Ao SPL para indexacdo e, em seguida, A Assessoria de Plendrio e
Distribuigiio, para devolucdio ao gabinete do Autor, para manifestacio sobre a
existéncia de proposi¢do andloga em tramitagdo, Projeto de Lei n® 18/2015, que
“Obriga as escolas de Ensino Fundamental e Médio da Rede Piiblica e Privada do

Distrito Federal a monitorarem o indice de massa corporal — IMC dos alunos”.

Em 10/02/2015.

LA

Leonardo Cimon Simdes de Araijo
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