CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO PROFESSOR ISRAEL

IND  2019/2015

INDICAGAO N° 015
(Dos Deputados Professor Israel e Professor Reginaldo Veras)

Sugere ao Poder Executivo que o ensino de
Educacido Fisica oferecido em toda a
Educacio Basica da Rede Piblica de
Ensino do Distrito Federal seja

obrigatoriamente ministrado por
professores de Educacgao Fisica
licenciados.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do art.
143 do seu Regimento Interno, sugere ao Excelentissimo Senhor Governador do
Distrito Federal que 0 ensino de Educacao Fisica oferecido em toda a Educacdo Basica
da Rede Publica de Ensino seja obrigatoriamente ministrado por professores de
Educagdo Fisica licenciados.

JUSTIFICACAO

O ensino de Educagdo Fisica é essencial para o desenvolvimento de
competéncias, capacidades e habilidades do aluno, associadas as dimensées
psicomotora afetiva, cognitiva e social.

O professor de Educacdo Fisica licenciado é o profissional habilitado para o_
ensino da disciplina, pois seu processo de formagdo abrange conhecimentos filosoficos, 83
psicoldgicos, cinesioldgicos, biomecanicos, fisioldgicos, bloquumlcos genéticos, o
antropométricos e neuromotores das atividades fisicas, necessarios para se trabalhar F‘
as aptiddes fisicas relacionadas a salude, o desenvolvimento de qualidades fisicas,
condicdo aerdbia, a resisténcia muscular localizada, a forga, a flexibilidade e o controle ﬂ
da composigdo corporal. g

<

Ocorre que atualmente, nas séries iniciais da Educacdo Basica do Distrito
Federal, 0 ensino de Educacdo Fisica em muitos casos é ministrado por profissionais
nao habilitados, o que prejudica a formacdo dos alunos e coloca em risco sua salde.,

Sugerimos, portanto, que o ensino de Educac3do Fisica oferecido em toda a
Educagdo Basica da Rede Publica de Ensino seja obrigatoriamente ministrado por
professores de Educagdo Fisica licenciados.
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