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PROJETO DE LEI N°
(Do Deputado Claudio Abrantes - «ewr/ur)

L1 DO
: Dispde sobre a realizacio de teste de
.-'7
Em._*":tb_&’———’éé’— glicemia em recém-nascidos e crianca até 6
- (seis) anos de idade e da outras providéncias.
Secrejafia Fetistativa

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL Decreta:

Artigo 19. E obrigatdria a realizagdo do teste de glicemia em recém-nascidos e

criancas de 6 (seis) anos de idade na rede de satide publica e privada, do Distrito Federal,
sem prejuizo dos demais procedimentos médicos iniciais.

Pardgrafo Unico - Os resultados do teste de glicemia serdo assinalados na
carteira de vacinagdo da crianca.

Art. 20 Executivo poderd promover campanha esclarecendo a importancia da
realizagdo do teste como forma de combate a diabetes e seu adequado tratamento.

Art. 32 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 180 {cento
e oitenta) dias.

Art. 49 Esta lei entra em vigor na data de sua publicaco.

Art. 59 Revogam-se as disposicbes em contrario.

h [}
SECRETARIA ?G%TNA
st oL % ;{@/ % JUSTIFICATIVA
_Esi_rélura 4 Aratricula

e ———

Diabete € uma doenca cronica caracterizada pelo aumento excessivo e prejudicial

das taxas de aglcar no sangue. Em criangas, o tipo de diabetes mais comum € o 1,
enquanto nos adultos, especialmente apds os 40 anos, é o tipo 2.

Quando uma pessoa ingere bebida ou outro tipo de alimento, o suco gastrico
fragmenta os alimentos em minUsculas particulas de um agtcar chamado de glicose, que

€ a principal fonte de energia do corpo. A glicose passa entdo para a corrente sanguina,
onde um horménio, a insulina, ajuda as células a usa-la para obter energia e crescer.

Como podemos ver, a insulina € produzida pelo pancreas, um orgdo glandular
localizado atrds do estomago. Em pessoas saudéveis, o pancreas naturalmente produz a
quantidade de insulina necesséria para transferir a glicose do sangue para as células.
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Por outro prisma, quando alguém tem diabetes do tipo 1, o péncreas
simplesmente ndo produz insulina; no caso da diabetes do tipo 2, existe a producio, mas
as células ndo conseguem absolver a substincia, a chamada resisténcia a insulina.

Quando bem monitorada e tratada, a diabete pode ser mantida sob controle. Se
i550 ndo acontecer, no entanto, com o decorrer dos anos, ela pode provocar cegueira,
doencas renais e cardiacas, danos aos nervos, infecces de pele, osteoporose, perda de
membros e até a morte.

Encontramos dados alarmantes sobre a diabete, conforme estatisticas
apresentadas pela Federacio Internacional de Diabetes (IDF) onde prova que o ntimero
de diabéticos em todo 0 mundo chega perto de 370 milhdes de pessoas, sendo que o
Brasil estd ocupando o 4° lugar nessa classificacdo. Estudos e estatisticas relacionadas
ao diabetes apontam que:

» O numero de pessoas portadoras de diabetes é crescente em todos os
paises. E grande parte dos portadores de diabetes desconhece esta condicao,
nao sabem que tém a doenca.

e O Brasil ocupa a 42 posigéio entre os paises com maior prevaléncia de
diabetes: mais de 13 milhdes de pessoas portadoras de diabetes. Isto
corresponde a aproximadamente 6% da populacio entre 20 e 79 anos de idade.
. A incidéncia de diabetes tipo 1 aumenta 3% ao ano. E preocupante o
aumento nas faixas etarias mais baixas. Hoje, criancas de zero a 5 anos de idade
ja tém diabetes,

»  Nas dltimas décadas a idade de inicio da doenga caiu alguns anos. Nos anos
1980 as criangas mais jovens com diabetes estavam, em média, com 12,5 anos
de idade. Na década seguinte essa idade baixou para 11,5. Nos anos 2000, a
média de idade foi para 9,5. E na Gltima década a incidéncia alcangou criancas
ainda mais novas, na faixa dos 2 aos 4 anos.

e Odiabetes ja se tornou a segunda doenca mais comum na infancia,
perdendo apenas para a asma.

Na definigdo da Organizagdo Mundial de Satide (OMS), salide é o completo bem-
estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doengas e outros agravos. E,
portanto condicao plena (fisica e mental) do ser humano desenvolver suas atividades de
forma que consiga viver dignamente.

No Brasil, a Constituigéo Federal determina que sadde seja um direito do cidaddo

e dever do Estado. A saide também esta prevista no Cédigo de Defesa do Consumidor:

sao direitos basicos do consumidor “a protecio da vida, salde e seguranga contra os

riscos provocados por praticas no fornecimento de produtos e servigos”. Esse dispositivo

representa a garantia do direito do consumidor a preveng&o dos danos que possam ser
acarretados a sua salide.
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Ademais a diabete do tipo 1 é uma doenga autoimune que leva o corpo a atacar
as células produtoras de insulina no pancreas. Embora exista algum componente
genético, a maioria das pessoas com esse tipo de diabetes ndo tem histérico familiar.

Embora esse tipo de diabete represente apenas de 5 a 10% do total de casos de
diabete, € o principal a afetar as criangas, 75% dos novos casos de diabete tipo 1 sdo
diagnosticados em criangas e jovens com menos de 18 anos, dai a doenga também ser
conhecida como diabete juvenil.

O teste de glicemia a ser realizado é método do exame dos aduitos, feito com
uma pequena pungdo para extrair uma gota de sangue que aplicada sobre uma fita
reagente de uma unidade portdtil de medigdo, indica a glicemia sanguinea. Esses
resultados deverdo ser assinados na carteira de vacinagdo j& usada pela crianca.

Oportuno ressaltar que a matéria em comento também é objeto de proposicio
nas Assembleias Legislativas de Belo Horizonte, Parand e S&o Paulo, dado a sua
importancia.

Diante do exposto, apresentamos esse projeto de lei para que seja realizado o
teste de Glicemia nos atendimentos de emergéncia e urgéncia dos Prontos-Socorros e
demais Unidades de Satde do Distrito Federal, em criancas de 0 a 6 anos. Pretendemos,
também, que o teste de glicemia seja incluido como um protocolo clinico, da mesma
maneira que sdo consideradas as acles de medir a pressdo arterial, a frequéncia
respiratdria e a temperatura de pacientes.

Desta forma, acreditando na importéancia do projeto, bem como na possibilidade
real da implantagéo no Distrito Federal, solicito 0 apoio de meus nobres Pares para a
imediata aprovagdo da proposta aqui apresentada.

Sala das Sessoes, em

Deputado CLAUDIO ABRANTES
REDE/DF |
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\ / Unidade responsével: Secretaria Legisiativa

CAMARA
LEGISLATIVA

ODiITHTE djofdan

Assunto: Distribuicao do Projeto de Lei n2 1.077/16 que “Dispde sobre a
realizacao de teste de glicemia em recém-nascidos e criancas até 6 anos de
idade e da outras providéncias”.

Autoria: Deputado {a) Claudio Abrantes (REDE)

Ao SPL para indexacdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitara, em analise
de mérito, na CESC (RICL, art. 69, |, “a”), e, em andlise de admissibilidade na
CEOF (RICL, 64, II, “a”) e na CCJ (RICL, art. 63, I).

Em 02/05/16

o fp

)ﬁARCELo FREDERICO M. BASTOS
( Matricula 13.821
Assessor Especial
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