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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
[\ Gabinete do Deputado Claudio Abrantes REDE/DF

IN DICACRO NO IND 80%1/2016

(Do Senhor Deputado Claudio Abrantes)

Sugere ao Excelentissimo Senhor
Governador do Distrito Federal, que
determine a Companhia Urbanizadora da
Nova Capital - NOVACAP a implantacio
de um Ponto de Encontro Comunitario —
PEC, na Area verde ao lado da Capela do
Condominio Vila Nova Esperanga,
localizada na Regido Administrativa de
Planaltina, RA VI.

A Cimara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do art. 143 do
seu Regimento Interno, sugere ao Excelentissimo Senhor Governador do
Distrito Federal, que determine a Companhia Urbanizadora da Nova Capital
- NOVACAP a implantacdo de um Ponto de Encontro Comunitario — PEC, na
Area verde ao lado da Capela do Condominio Vila Nova Esperanca,
localizada na Regido Administrativa de Planaltina, RA VI.

JUSTIFICATIVA

As academias ao ar livre espathadas por todo o Distrito Federal ~ mais
conhecidas como Pontos de Encontro Comunitario (PEC) — foram criadas com o

objetivo de incentivar a prética de atividades fisicas e a confraternizacio dos
moradores.

A PEC - Ponto de Encontro Comunitario é formado por varios equipamentos
de ginastica destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a musculatura, além de
trabalhar a capacidade aerdbica, fisica e motora dos usudrios. Esses equipamentos j4
foram instalados em varias Cidades do DF, e estdio revolucionando a vida dos
moradores e idosos, trazendo beneficio a salide e bem-estar social.

Vale ressaltar que, a atividade fisica, além de aumentar a autoestima, a
disposicdo para a vida, a nogdo de cidadania, a percepcdo do risco da inatividade
fisica para a salde, traz beneficios aos cofres publicos, uma vez que um idoso
saudavel, sem dlvidas deixard de visitar os hospitais diminuindo os riscos de
internagdo hospitalar. ~— Setor-Protocolo Legisiativo
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Ademais, a Lei Organica do Distrito Federal assegura a adogdo pelo Poder Publico
de medidas prioritarias objetivando garantir espacos destinados ao exercicio de atividade
desportivas, conforme consta nos artigos 201 e 255, 1V, /n verbis:

Art. 201. O Distrito Federal, em acdo integrada com a Unido,
assegurara os direitos relativos a educacdo, salide, seguranca
publica, alimentacdo, cultura, assisténcia social, meio ambiente

equilibrado, lazer e desporto.

Art. 255. As acdes do Poder Pablico dardo prioridade:

I-(...)
IV - a manutencdo e adequacdo dos locais ja existentes, bem
como visdo de novos_espacos para esporte e lazer

garantida a adaptagdo necessaria para portadores de
deficiéncia, criancas, idosos e gestantes;

Ante do exposto, pego o apoio dos ilustres parlamentares para a aprovagdo da
presente Indicagdo.

Sala das Sessdes em, de de 2016.
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' DISTRIBUICAO DE INDICACAO

Ao Setor de Protocoio Leglslatlvo-SPL para as devidas providéncias e, em
segulda, ao Setor de Apolo &s ComilssGes Permanentes — SACP, para
encaminhamento para andlise de mérito,

O wetemasn () caF (art. 68/R1c1DF)
() ceoF (art. e4/riciop) ' () cesc (ar. so/micion)
(] cas (art. e5/micom) (] cse6 (art. so-a/micLon)
. (] coc . e6/micion () coescTMaT (art. 69-8/m1cLOR)
() coomcepp (art. 67/ric0R) () crete (art. ss-crmicion
Em 08/08/16,

Frederico Medeiros Bastos
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