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(Do Senhor Deputado Robério Negreiros)Em’ 20 . & 0 A’

Secretaria Zonisiativa

"INSTITUI O MARCO REFERENCIAL DA
GASTRONOMIA DISTRITAL  COMO
PATRIMONIO CULTURAL E TURISTICO NO
AMBITO DO DISTRITO FEDERAL E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS."

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, decreta:

Art. 19 Fica institufdo, no dmbito do Distrito Federal, o0 marco referencial da Gastronomia
Distrital como Patriménio Cultural e Turistico, com a finalidade de dar visibilidade e fortalecer os
modos de vida e as praticas alimentares das populagbes tradicionais, os saberes, enraizados no
cotidiano; as atividades produtivas, comercials, culturais, educacionais e artisticas, que decorrem
da relagdo com a comida, a sociedade e o territdrio.
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Art. 2° Para fins desta Lei, considera-se gastronomia como:
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140k

I - Patrimdnio cultural material e imaterial, reconhecida como patriménio de grupos o
familiares, imigrantes, migrantes, povos e comunidades tradicionais, como os indigenas, os
quilombolas, as comunidades de matriz africana ou de terreiro, os extrativistas e os pescadores *
artesanais.

IT - uma das diversas formas de aprendizado social de transmiss3o cultura — dos saberes,
dos sabores, dos cheiros, da histdria, da memdria e do afeto; aproximando o local de producio
com o local de consumo; quem produz alimentos de quem prepara e consome fortalecendo, assim,
a identidade cultural de uma populacdo.

III - uma das diversas formas de sociabilidade e de transmissdo da cultura - dos saberes,
dos sabores, dos cheiros, da histdria, da memdria e do afeto; aproximando o local de producio
com o local de consumo, de quem produz alimentos de quem prepara e consome, fortalecendo a
identidade cultural de uma populacdo.

IV — arte expressada na criacao de receitas, combinacdo de ingredientes e apresentacdo
dos alimentos, como também fonte de inspiracdo para as demais artes, tais como a literatura, a
pintura, a musica, a poesia, 0 cinema, a fotografia e a dan
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V - compromisso com a sadde, a nutrigdo, 0 uso dos recursos naturais e as praticas
agricolas, com respeito aos profissionais envolvidos no trabalho do campo & mesa, tornando-se
concreta e acessivel com a pratica culindria e o compartithamento da refeicéo.

Art. 3° Para fins desta lei considera-se:

I - Profissional da Gastronomia: individuo ou grupo cuja atividade esteja diretamente ligada
a producao de alimentos, a culinaria, as bebidas, aos servicos da area de restauracdo e hotelaria,
aos materiais usados para o preparo da alimentagdo e, em geral, todos os aspectos culturais a
ela associados, entre outros que atendam diretamente aos segmentos, assim definidos:

a) agricultores familiares e urbanos e pescadores artesanais; cozinheiros e auxiliares, chefe
de cozinha e confeitaria;

b) churrasqueiro, pizzaiolo, sushiman (especializado em cozinha japonesa), confeiteiro,
padeiro com seus ajudantes e auxiliares;

¢) garde manger (saladelre), salgadeiro, lancheiro, doceira, boleira, quituteira, supervisor
de mise em place (organizacdao dos ingredientes pra o preparo de receitas), supervisor de
banquetes;

d) sommellier (profissional responsavel pelo servico de bebidas), endlogo, bartender,
mestre cervejeiro, barista, cachaceiro, mestre queijeiro, laticinista, salsicheiro, chocolateiro,
azeitélogo; botequeiro, steward (auxiliar de servicos gerais na cozinha), cambuzeiro;

&) copeiro, chefe de bar, chefe de fila, cumim, gargom e estoquista;
f) comercializadores de alimentos em trailers, vans, carrinhos e veiculos similares;

g) coordenador de alimentos e bebidas, coordenador e supervisor de restaurante, gerente
e supervisor de alimentos e bebidas, gastrénomo, nutricionista e técnicos em nutrigéo.

II - Profissional Indiretamente ligado a Gastronomia: individuo ou grupo cuja atividade tem
como finalidade dar visibilidade, divulgar e produzir conhecimentos sobre alimentacgo e cultura,
assim como:

a) profissionais da comunicagdo; docentes pesquisadores, divulgadores cientificos e
escritores, gestores de projetos gastrondmicos e produtores de eventos gastrondmicos.

Paréagrafo Unico. E de responsabilidade dos agentes envolvidos com as questtes relativas
a gastronomia preservar a biodiversidade do territério, por meio do incentivo a agricultura local,
a incorporagdo da diversidade alimentar nas praticas culinarias, na pesquisa, na criagdo, na
comercializagdo; dando visibilidade nos processos de comunicacdo e difusdo das mdltiplas
identidades regionais do Distrito Federal.

Art. 49 S3o diretrizes do Marco Referencial da Gastronomia Distrital co Patriménio

Cultural e Turistico:
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I - A identificacdo e valorizac&io das culturas tradicionais e das identidades regionais que
constituem todas Regites Administrativas que compde o Distrito Federal;

II - Incentivo a criagdo e a implementacdo de programas de difusdo, valorizacdo e
preservacdo das praticas, modo de preparo e consumo, saberes e fazeres culinarios.

III ~ O estimulo a consolidagéo e ampliagdo da agricultura familiar rural e urbana, do
turismo local e regional, da produgdo e fabricagdo artesanal e da producdo e divulgacio de
conhecimentos relacionados a diversidade cultural do Distrito Federal.

IV - Fomentar o estudo das praticas alimentares regionais e locais nos Projetos Politicos
Pedagdgicos da Educacdo Basica no Distrito Federal de forma transversal e interdisciplinar,
conforme previsto na Lei 11.947/2009 (Lei de Alimentagdo Escolar), em que a Educacdo Alimentar
e Nutricional deve perpassar o curriculo escolar; a Resolugdo/CD/FNDE n® 26, de 17/06/2013, em
que o alimento passa a ser considerado ferramenta pedagdgica; e o Marco de Referéncia da
Educacdo Alimentar e Nutricional.

V — Promogao de agbes que preservem, valorizem e ampliem a disciplina de Gastronomia
Brasileira nas escolas de formacao para profissionais da Gastronomia;

VI — Estimulo & criag@o e fortalecimento de cursos técnicos profissionalizantes na area de
alimentos e bebidas;

VII - Incentivo a criagdo, manutengdo e consolidagdo de mercados e feiras municipais
tradicionais e populares, no ambito da cultura.

VIII ~ Promogao, divulgacdo e ampliagdo dos festejos tradicionais, rotas turisticas, rurais
e urbanas, museus, espacos culturais dedicados as tradigdes culindrias; escolas de culinaria;
cozinhas comunitarias e ambientes propicios para manutengdo e transmissio de saberes e
técnicas ligados a identidade cultural;

IX - Incentivo a Educagdo Alimentar e Nutricional, 8 promog&o da Alimentagdo Adequada
e Sauddvel e a garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional em diferentes espacos coletivos,
comunitarios e de sociabilidade.

X — Fomentar projetos educativos, artisticos e culturais por meio de agéncias de fomento
de pesquisas e da economia criativa, solidaria e colaborativa.

XI - Promog3o de pactos com os vérios atores educacionais, culturais e sociais no processo
da educacdo para o patrimdnio cultural.

XII - Articulagao das politicas publicas em que a dimensdo cultural é incluida, como forma
de fortalecé-las, por meio desta medida legislativa.

XIII - Fomentar o levantamento e a declaracdo de Indicacbes Geograficas dentro do
universo de bens materiais e imateriais, inclusive servicos, que sejam tradicionajs, regionais e
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peculiares, reconhecidos como tal pela pratica local, responsavel, leal e constante dos produtores
ou prestadores de servicos organizados em entidade representativa.

CAPTULO 11
DA CRIAGAO DA SEMANA DA GASTRONOMIA DISTRITAL

Art. 59 Fica instituida no calendario oficial do Distrito Federal a "Semana da Gastronomia
Distrital” a ser comemorada anualmente na terceira semana do més de setembro.

Paragrafo Unico - O objetivo da “Semana da Gastronomia Distrital” é estimular as Regides
Administrativas a celebrarem suas tradicBes culinarias com eventos simultaneos em todo o Distrito
Federal, bem como incentivar a promogao da gastronomia como cultura por organizacoes privadas
e publicas, associagdes e movimentos da sociedade civil organizada.

Art. 69 A Administracdo Plblica do Distrito Federal, as empresas, pessoas fisicas ou
instituigdes culturais promoverao a divulgacdo da “Semana da Gastronomia Distrital” nos meios
de comunicacdo e instituirdo, internamente, programas e atividades com vistas a comemoragdo
da data.

CAPTTULO III
DO SELO GASTRONOMIA DISTRITAL E PATRIMONIO CULTURAL E TURISTICO

Art. 7° Fica instituido o selo “Gastronomia Distrital &€ Patrimonio Cultural e Turistico”
destinado a projetos e iniciativas de promogdo das culturas locais e regionais que fazem parte da
gastronomia no &@mbito do Distrito Federal, elaborados por organizagbes publicas, privadas e da
sociedade civil organizada, grupos de pesquisa e coletivos.

I - A selecdo dos projetos e iniciativas previstos no caput desse artigo sera realizada por
meio da Comissdo de Gastronomia do Distrito Federal, mediante inscrigdo online.

I1 - A escolha dos projetos e iniciativas a serem premiados, sera feita por votacdo popular
pela internet e votos da Comissdo de Gastronomia do Distrito Federal. Sendo a divulgacdo dos
resultados realizada durante a “Semana da Gastronomia Distrital”.

CAPITULO IV
DA COMISSAC DE GASTRONOMIA DO DISTRITO FEDERAL

Art. 89 Fica criada a Comissdo de Gastronomia do Distrito Federal, organismo consultivo
composto por representagdes dos segmentos e dos poderes executivo e legislativo, com a
finalidade de acompanhar as diretrizes e acoes do Marco Referencial da Gastronomia Distrital
como Cultura e conceder o selo “Gastronomia Distrital é Patrimdnio Cultural e Turistico”, a saber:

I - 1 representante de Comunidade Tradicional do Distrito Federal e respectivo suplente;
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II ~ 1 representante de Organizagdo de produtores rurais do Distrito Federal e respectivo
suplente;

III - 1 representante de Organizacéio do Movimento Negro do Distrito Federal e respectivo
suplente;

IV - 1 represente de organizagdo do Movimento de Mulheres do Distrito Federal e
respectivo suplente;

V -1 representante de entidades que atuam em defesa do Direito Humano a Alimentagio
Adequada (DHAA) e Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e respectivo suplente;

VI - 1 representante de movimento da socledade civil que atue com Gastronomia e
respectivo suplente;

VII - 1 representante de Associacdo civil de classe, ou sindicato e respectivo suplente;

VIII - 1 representante de Comunidade ou organizacdo cientifica, independentemente da
natureza de sua vinculagde com centros universitdrios pUblicos ou privados e respectivo suplente;

IX - 1 representante da indlstria e comércio e respectivo suplente;

X =1 representante de Organizacdo de portadores de necessidade alimentares especiais
e respectivo suplente;

XI - 1 representante do Conselho Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional e
respectivo suplente;

XII - 1 titular e respectivo suplente, membros da Comissdo de Educacio, Satide e Cultura
da C3mara Legislativa do Distrito Federal.

XII - 1 titular e respectivo suplente, membros do Conselho Curador de Cultura, érgdo
consultivo e propositivo destinado a planejar eventos artisticos e culturais e supervisionar
a utilizagdo dos espagos da Cimara Legislativa do Distrito Federal

XIII - Representagao do Poder Executivo assim definidos:
a) 1 representante da Secretaria de Estado de Cultura e respectivo suplente;
b) 1 representante da Secretaria de Estado de Trabalho e respectivo suplente;

€) 1 representante da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econdmico e respectivo
suplente;

d) 1 representante da Secretaria de Estado de Agricultura e respectivo suplente;

e) 1 representante da Secretaria de Estado de Salde e respectivo suplente;

u;iefte;.

- Brasil GEF: 70.094-902

f) 1 representante da Secretaria de Estado de Turismo e respectivo s
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g) 1 representante do Instituto Brasilia Ambiental e respectivo suplente;

XIV - 1 titular e respectivo suplente, membros da Comissdo de Sequranca Alimentar do
Distrito Federal.

810 - A Secretaria de Estado de Cultura devera realizar processo de recebimento das
indicagGes, através de edital publico, e forum proprio para a eleicdo dos representantes de cada
segmento, bem como as regras de seu funcionamento, atendendo ao disposto no caput deste
artigo.

§20 — A Secretaria Executiva da Comissdo devera ser exercida pela Secretaria de Estado
de Cultura.

830 — A fungdo de membro da Comissao de Gastronomia Distrital sera considerada de
relevancia publica, sendo vedado qualquer tipo remuneracdo ou vantagem.

§49 - Fica a Secretaria Executiva da Comissdo obrigada a publicar no Didrio Oficial do
Distrito Federal - DODF, Segao I, Poder Executivo, sobre o Conselho: as convocacbes para reunido,
com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias, as atas e deliberacbes das reunides, em até 15
(quinze) dias apds a realizagao, o que cita o § 1° desse artigo, bem como Regimento Interno,
composicdo com nomes de todas as representagdes, seus representantes e suplentes, quando da
criacdo e nas suas alteracdes, além de toda e qualquer outra publicacdo exigida nessa Lei.

§5° - Fica a Secretaria Executiva da Comissdo obrigada a publicar e atualizar no Portal do
Governo do Distrito Federal o que cita o paragrafo anterior.

Art. 9° Fica Poder Executivo autorizado a investir em campanhas, eventos e agbes de
desenvolvimento e divulgacdo da gastronomia como cultura no Distrito Fegeral.

Art. 10. Esta lei entra em vigor na data de sua publica¢go.
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Preliminarmente, convém esclarecer que, conforme se depreende do texto da lei, a
presente medida legislativa tem por finalidade viabilizar o marco referencial da Gastronomia
Distrital como Patrimdnio Cultural e Turistico, com a finalidade de dar visibilidade e fortalecer os
modos de vida e as praticas alimentares das populagdes tradicionais, os saberes, enraizados no
cotidiano; as atividades produtivas, comerdiais, culturais, educacionais e artisticas, que decorrem
da relagdo com a comida, a sociedade e o territdrio.

Depois da lingua, a comida é o vinculo mais resistente entre o individuo e sua cultura. Os
habitos alimentares, afirma o antropdlogo norte-americano Sidney Mintz, sdo veiculos de profunda
emogdo. Para 0 autor, a comida e o comer sdo centrals no aprendizado social por serem atividades
vitais e essenciais, embora rotineiras. As atitudes em relagdo & comida sio aprendidas cedo e
bem.

O lugar onde crescemos e as pessoas com quem convivemos VAo aos poucos construindo
um material cultural. Essa “bagagem gustativa” da forma ao nosso comportamento alimentar que
“se liga diretamente ao sentido de nds mesmos e a nossa identidade social”. A maneira como nos
alimentamos revela constantemente a cultura em que estamos inseridos.
Ao longo dos anos os habitos alimentares podem mudar completamente. E essa mudanca desvela
as facetas do comer, pois para Mintz esse comportamento pode, simultaneamente, ser o mais
flexivel possivel e o mais arraigado de todos os costumes. Apesar das evidentes mudancas no
gosto e nas preferéncias de cada pessoa, a memdria e 0 peso do primeiro aprendizado alimentar,
e algumas das formas sociais aprendidas, talvez permanegam para sempre em nossa consciéncia,
comao sugere o antropdlogo.

Em 2012, a associagdo internacional Slow Food langou o documento A Centralidade do
Alimento em que langa um alerta para que a alimentacio volte a ser um elemento central nas
reflexbes como um ato politico. No texto, olto temas se relacionam, impulsionando o mado de
produzir, comer e viver para o epicentro dos desafios. Sdo eles: fertilidade do solo; salubridade
da &gua; salubridade do ar; defesa da biodiversidade; paisagem; salide; conhecimento e
meméria; e prazer, sociabilidade, convivio e compartilhamento.

De acordo com o documento, a garantia da seguranca alimentar e do direito ao alimento
s0 podem realizar-se “respeitando as diversidades culturais, que criam bem-estar fisico e psiquico
nas comunidades, mas também pequenas economias locais que se refletem em cuidado pelo
territério e revitalizacdo de canais de atividade e crescimento humano, para que se tornem, por
fim, experiéncias modelo replicaveis e adaptaveis a qualquer lugaf”.
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Como elemento da cultura, a comida deve ser difundida respeitando os povos e
comunidades que a praticam. A rica e diversificada culinaria do Distrito Federal alimenta diversas
tradicbes regionais.

O antropdlogo Lody atesta que o imagindrio popular valoriza a relacdo entre comida e
identidade por meio dessas expressbes populares. Quemn nasce no Rio Grande do Norte é
conhecido como papa-jerimum ou potiguar, que quer dizer papa-camardes; papa-sururu para os
que nascem em Alagoas; ou papa-goiaba para os nascidos no Estado do Rio de Janelro. Na Bahia,
0s que nascem em Itabuna sdo papa-jacas os de Ilhéus, papa-caranguejo e papa-siri.

Sao algumas maneiras de situar homem, comida e lugar, patrimonializando o que se come
enquanto atestagdo de uma cultura, argumenta Lody e acrescenta: “Ao mesmo tempo, os
movimentos de petrimonializagdo da comida buscam matrizes, emblemas e modelos nas
sociedades tradicionais. Buscam também a nagdo, o povo, o segmento étnico, o tipico, o que é
regional, o que é do lugar, da assinatura de quem cozinha, onde se come, e como se come”.

No entanto, Lody alerta que a identidade ndo é algo acabado, por isso, prefere falar em
identificacdo e compreendé-la como um processo em movimento. O pensamento do historiador
italiano Massimo Montanari segue nessa direcdo ao definir cultura como o ponto de intersegao
entre tradicdo e inovacdo: “é tradigdo porque constituida pelos saberes, pelas técnicas, pelos
valores que nos s3o transmitidos. £ inovacio porque aqueles saberes, aquelas técnicas e aqueles
valores modificam a posigdo do homem no contexto ambiental, tornando-o capaz de experimentar
novas realidades. Inovagdo bem sucedida: assim poderiamos definir a tradicdo. A cultura é a
interface entre as duas perspectivas”.

Diante disso, cabe ressaltar que o Marco Referencial da Gastronomia Distrital como
Patrimdnio Cultural e Turistico, faz necessario apresentar nesta justificativa as ideias ja elaboradas
sobre o0 que é gastronomia. Trata-se de um ponto de partida que nos permitiu aprimorar o
conceito, conforme a realidade de nosso Distrito Federal.

De salientar, ainda, que a presente medida legislativa baseou-se na Lei n® 7180 de 28 de
dezembro 2015 do Estado do Rio de Janeiro.

A definicdo de gastronomia foi felta pelo gastronomo francés Brillat-Savarin, em 1825, no
livro A Fisiologia do Gosto, que completa 190 anos em 2015. O autor estabeleceu uma abordagem
interdisciplinar para esse conceito que vai muito além de considerar apenas a celebracdo da boa
mesa, abarcando também diferentes areas de conhecimentos que integram natureza, sociedade
e cultura. Em 2009, o socidlogo italiano Carlo Petrini (2009) atualizou a definigdo de Gastronomia
proposta por Brillat-Savarin, ampliando e trazendo novas consideragBes para este conceito, que
se consolidou no inicio do século XIX, na Franca.

Petrini reitera que a gastronomia é o conhecimento fundamentado de tude o que diz
respeito ao homem enquanto se alimenta; é cultura material e imaterial; permite-nos viver da
melhor forma possivel, de acordo com os recursos disponiveis e nos estimula a melhgra
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propria existéncia; é uma ciéncia que estuda a felicidade; é e educagdo, pois pertence as seguintes
areas: a boténica, a genética e outras ciéncias naturais, pois classifica substéncias alimenticias e
permite sua conservagao; a fisica e a quimica, pois seleciona os melhores produtos e estuda suas
transformagdes; a agricultura, a zootecnia e a agronomia, pois produz matérias-primas boas e
variadas; a ecologia, pois, para produzir, distribuir e consumir alimentos o homem interage com
a natureza e a transforma em seu favor; a antropologia, por permitir o estudo da histdria do
homem e suas identidades culturais; a sociologia, por oferecer instrumentos para o estudo dos
comportamentos sociais do homem; a geopolitica, ja que povos se allam ou se enfrentam também
e, sobretudo para desfrutar os recursos da terra; a economia politica, pelos recursos que oferece
e meios de intercdmbio que estabelece entre as nagbes; ao comércio, pois pesquisa a maneira de
comprar pelo menor preco possivel o que consorne (utiliza) e de vender com o lucro mais alto
possivel aquilo que coloca & venda (produz);a tecnologia e a inddstria, pois procura novas
maneiras de transformar e preservar a comida de maneira barata e conveniente; a cozinha, pela
arte de preparar pratos e tornd-los apraziveis ao paladar; a fisiologia, pela capacidade de
desenvolver sensorialidades aptas a reconhecer o que é bom; @ medicina, pois estuda a maneira
mais salutar de comer; a epistemologia, pols, através de uma necessaria reconsideragdo do
método cientifico e dos critérios de conhecimento, que nos permitem analisar o caminho que o
alimento percorre do campo a mesa e vice-versa, permite interpretar melhor a realidade desse
nosso mundo globalizado e complexo. Ou seja, permite escolher. (Petrini, pp. 61-62).

Ao propor que gastronomia, abre-se possibilidades para observar das demais dimensbes
associadas, tais como, social, econdmica, psicoldgica e ambiental, trazendo assim como objeto de
reflexdo e pratica uma abordagem ampliada do que representa comer.

No campo das politicas publicas e instrumentos plblicos, a dimensdo cultural da
alimentacdo estd presente, ganhando cada vez mais centralidade, para além dos aspectos
biolégicos e sanitarios. Em nivel nacional, destacam-se um conjunto de leis, marcos e publicagdes.
Nesta justificativa ao Projeto de Lei indicaremos um breve histérico em ordem cronoldgica. O
objetivo é evidenciar as conquistas e avangos no que diz respeito a valorizacdo e preservacdo da
cultura alimentar e da agrobiodiversidade.

£m 2000, é instituido o Registro de Bens Culturais de Natureza Imaterial (Decreto n®
3.551, de 4/08/2000), sob a responsabilidade do Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico
Nacional (IPHAN). O registro do bem como “Patriménio Cultural do Brasil” é feito em quatro livros:
Saberes, Formas de Expressido, Celebragao e Lugares. No livro dos Saberes, onde sao inscritos
conhecimentos e modos de fazer enraizados na comunidade. A inscricdo num dos quatro livros
de registro terd sempre como referéncia a continuidade histérica do bem e sua relevancia nacional
para a memoria, a identidade e a formacgdo da sociedade brasileira.

O debate sobre direito e acesso a alimentacdo em quantidade e qualidade, considerando
outros descritores, se consolidou no Brasil a partir da publicacao da Lei de Seguranga Alimentar e
Nutricional (LOSAN/ Lei n° 11.346 de 15/09/2006), que cria o Sistema Nacional ¢g¢ Seguranca
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Alimentar e Nutricional (SISAN), por meio do qual, o poder publico, com a participacdo da
sociedade civil organizada, devera formular e implantar politicas, planos, programas e agGes com
vistas em assegurar o direito humano a alimentagdo adequada. “A adocdo dessas politicas devera
levar em conta as dimensbes ambientais, culturais, econémicas, regionais e sociais. A seguranca
alimentar e nutricional abrange:

1 - a ampliac3o das condigdes de acesso aos alimentos por meio da producdo, em especial
da agricultura tradicional e familiar, do processamento, da industrializagdo, da comercializacio,
incluindo-se os acordos internacionais, do abastecimento e da distribuicdo dos alimentos,
incluindo-se a dgua, bem como da geragdo de emprego e da redistribuicdo da renda;

II — a conservacdo da biodiversidade e a utilizacdo sustentavel dos recursos;
III - a promogdo da saude, da nutricdo e da alimentacdo da populacdo, incluindo-se grupos
populacionais especificos e populacdes em situagdo de wvulnerabilidade social;
IV - a garantia da qualidade bioldgica, sanitaria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos, bem
como seu aproveitamento, estimulando praticas alimentares e estilos de vida saudaveis que
respeitem a diversidade étnica e racial e cultural da populagéo;

V - a produgdo de conhecimento e o acesso a informacdo;

VI - a implementagdo de politicas publicas e estratégias sustentaveis e participativas de
produgdo, comercializacdo e consumo de alimentos, respeitando-se as multiplas caracteristicas
culturais do Pais” (Art. 4° incisos de I a VI). Nesse sentido, as diretrizes desta lei se convergem
no abrangente conceito de seguranca alimentar e nutricional que “consiste em garantir a todos
condigbes de acesso a alimentos basicos seguros e de qualidade, em quantidade suficiente, de
modo permanente e sem comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como
base praticas alimentares promotoras de salide, contribuindo assim para uma existéncia digna em
um contexto de desenvolvimento integral da pessoa humana, que respeitem a diversidade cultural
e que sejam social, econdmica e ambientalmente sustentdvel” (CONSEA, 2003 - BRASIL. Relatdrio
Nacional Brasileiro — Clpula Mundial da Alimentagdo, Brasilia (DF), Ministério das Relacdes
Exteriores, 1996, p.1).

Em 2007, o Conselho Nacional de Seguran¢a Alimentar (Consea) langou a definicdo do
conceito de Alimentagdo Adequada e Saudavel. O conteldo foi baseado no resgate do patriménio
alimentar de populacSes e a valorizagdo do componente simbodlico-cultural na tela de
representacdes do alimento, alimentagdo e comida, consideradas importantes recomendagdes
para a promoc¢3o da alimentagdo adequada e saudavel. Assim, Alimentagdo adequada e saudavel
é:

(...) a realizacdo de um direito humano basico, com a garantia ao acesso permanente e
regular, de forma socialmente justa, a uma préatica alimentar adequada aos aspectos bioldgicos e
sociais dos individuos, de acordo com o ciclo de vida e as necessidades alimentares especiais,
considerando e adequando quando necessario o referencial tradicional local, Deye atender aos
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principlos da variedade, qualidade, equilibrio, moderac3o e prazer (sabor), &s dimenses de
género, raca e etnia e as formas de producdo ambientalmente sustentdveis, livres de
contaminantes  fisicos, quimicos e bioldgicos e de organismos geneticamente
modificados” (CONSEA, 2007, p. 9)

A Lei de Alimentagdo Escolar (11.947), de 16 de junho de 2009, trouxe inovacdes para o
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar {(PNAE), entre as quais a determinacdo de que 30%
da compra de alimentos para as refei¢des escolares venha da agricultura familiar, de preferéncia
organica; e agroecoldgica e que a Educagdo Alimentar e Nutricional deve perpassar o curriculo no
processo de ensino-aprendizagem. Em sua primelra diretriz destaca-se que: “O emprego da
alimentacdo saudavel e adequada, compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que
respeitem a cultura, as tradigdes e os habitos alimentares saudavels, contribuindo para o
crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em
conformidade com a sua faixa etdria e seu estado de salde, inclusive dos que necessitam de
atencdo especifica (Art. 29, inciso I);

No ano de 2011, a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, (PNAN), aprovada em
1999, foi atualizada pela Portaria n® 2.715, de 17/11). O propdsito € melhorar as condicdes de
alimentagdo, nutricdo e sadde, em busca da garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional da
populagdo brasileira. No entanto, acrescentou aos seus principios o respeito & diversidade e &
cultura alimentar:

"Reconhecer, respeitar, preservar, resgatar e difundir a riqueza incomensuravel de
alimentos e praticas alimentares correspondem ao desenvolvimento de acbes com base no
respeito a identidade e cultura alimentar da populagdo”, (Ministério da Salde — PNAN, 2012). O
Ministérioc do Desenvolvimento Social e Combate & Fome (MDS) publicou em 2012 o Marco de
Referéncia da Educagdo Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas. O documento foi
construido com o objetivo de contribuir com a realizagio do Direitoc Humano a Alimentaco
Adequada e Saudavel por meio de processos educativos em ambientes formais e ndo formais.
Entre os principios para as agbes de Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) est3o:

Abordagem do sistema alimentar, na sua integralidade; Valorizacdo da cultura alimentar
local e respeito a diversidade de opiniGes e perspectivas, considerando a legitimidade dos saberes
de diferentes naturezas; A comida e o alimento como referénclas; Valorizagdo da culindria
enquanto pratica emancipatoria.

A perspectiva da cultura nas politicas relacionadas a alimentagdo também alcancou a
esfera da produgdo de alimentos. Em 2013 é publicada a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC)
N© 49 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que trata sobre Inclusdo Produtiva
com Seguranga Sanitdria para frés segmentos: micro empreendedor individual (MEI),
Empreendimento familiar rural e empreendimento da Economia Solidaria. A RDC, que equivale a
uma lei, contou com ampla participacao popular na formulacdo de suas normas. Neste documento
a Anvisa reconhece ser papel do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria “proteger a produgdo
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artesanal a fim de preservar costumes, habitos e conhecimentos tradicionais na perspectiva do
muiticulturalismo dos povos, comunidades tradicionais e agricultores familiares”.

No ano de 2014, o Ministério da Salde (MS) lancou duas Importantes publicacdes. A
primeira foi 0 Guia Alimentar para a Populagao Brasileira {(GAPB). Devido ao seu pioneirismo em
orientar claramente que o0s produtos ultra processados devem ser evitados na dieta do brasileiro,
o instrumento pdblico ganhou destaque internacionalmente, sendo elogiado por especialistas
norte-americanos em politicas publicas para alimentaggo, como Michael Pollan e Marion Nestle.

O guia é um documento oficial que aborda os principios e as recomendagdes de uma
alimentagdo adequada e saudavel para a populagdo brasileira, configurando-se como Instrumento
de apolo as acdes de educacio alimentar e nutricional no Sistema Unico de Satide (SUS) e também
em outros setores. Dentre os principios que o nortelam, temos que “A alimentac3do é mais que
ingestdo de nutrientes”, pols considera as dimensdes culturais e sociais das praticas alimentares
que, combinados com outros aspectos, influenciam a salde e o bem-estar; e O Guia reconhece o
enfraquecimento da transmiss@o de habilidades culindrias entre geragGes o que favorece o
consumo de alimentos ultra processados. E recomenda: Desenvolva, exercite e partilhe suas
habilidades culinarias; valorize o ato de preparar e cozinhar alimentos; defenda a inclusdo das
habilidades culinarias como parte do curriculo das escolas; e integre associactes da sociedade
civil que buscam proteger o patriménio cultural representado pelas tradigdes culinarias locais.
(GAPB, 2014, p.122).

A segunda publicacdo é o livro Sabores Regionais Brasileiros. A proposta esta em torno do
resgate de alimentos nutritivos e saborosos que eram apreciados e faziam parte das refeiches
familiares, tem sido esquecidos ou desvalorizados. Entre as principais razoes do abandono gradual
desses alimentos estdo as transformacoes oriundas da urbanizacdo, da industrializacdo, do
desenvolvimento de tecnologias, da expansao da indlstria de alimentos, da difusdo da midia e do
discurso cientifico. Tais mudangas afetam de forma diferenciada os grupos sociais de acordo com
sua histdria e aprendizagem.

O livro destaca ainda que para promover a alimentagdo saudavel torna-se necessaria a
defesa da biodiversidade de espécies, o reconhecimento da heranga cultural e o valor histdrico do
alimento, além do estimulo a cozinha tipica regional, contribuindo, assim, para o resgate das
tradicdes e o prazer da alimentagdo. Valorizar uma agricultura mais sustentavel, mantendo o
equilibrio do ambiente e respeitando o conhecimento local, é fundamental para entender a
importancia da origem dos alimentos e melhorar a qualidade da alimentacdo.

Esse breve levantamento aponta que a cultura alimentar é um elemento fundamental na
formulacdo de politicas voltadas para a Seguranca Alimentar e o Direito Humano a Alimentagdo
Adequada e Saudavel. Estas sdo evidéncias consistente, construidas por um amplo processo de
participagdo social, que busca reconhecer as tradigdes culturais alimentares. O reconhecimento
legal de que comida € cultura podera colaborar para desencadear as potgncialidades da
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gastronomia na economia, do turismo, do comércio da producdo agricola, fortalecendo modos de
vidas sustentdveis na cidade e no campo.

Ante o exposto, na certeza de que podemos contar com a colaboragdo dos nossos nobres
pares, os quals entenderdo a grandeza desta iniciativa legislativa, os quais conclamo a converté-
la em Lei.

Diante de todo o exposto, e pela nobreza do tema, conto com meus nobres pares para a
aprovacao desta proposta, a fim de conscientizarmos a sociedade do Distrito Federal sobre
questbes importantes de protegdo e defesa do desenvolvimento Cultural e Turistico do Distrito
Federal.

Sala das sessoes, de  de de 2017.

DEPUTADO RO NEGREIROS
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