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i

EMENDA ADITIVA N° 0\ /2015 - CEOF
(Do Senhor Deputado RODRIGO DELMASSO - PTN)

Ao Projeto de Lei n% 647/2015 que
"Dispoe sobre o Plano Plurianual do
Distrito Federal para o quadriénio 2016-
2019”,

Acrescente-se no ANEXO II: ESTRUTURAGAO, BASE ESTRATEGICA E
PROGRAMAS TEMATICOS DO PLANO PLURIANUAL o objetivo especifico 009 —
ATENGAO PRIMARIA, ATENGAO ESPECIALIZADA, PROMOGAO E EDUCACAO A SAUDE
DE PESSOAS COM EPILEPSIA ao Programa Tematico 6202 — BRASILIA SAUDAVEL,

com a seguinte redacdo:

OBJETIVO ESPECIFICO:

009 — ATENCAO PRIMARIA, ATENCAO ESPECIALIZADA, PROMOGAO E
EDUCACAO A SAUDE DE PESSOAS COM EPILEPSIA: Expandir e qualificar a
oferta da atencdo primaria e da atencado especializada (média e aita
complexidade) em satde para o diagnostico e tratamento dos pacuentes com
epilepsia em todos os graus de complexidade, garantmdo a universalidade
do acesso aos servicos de sadde , bem como a promogdo de politicas
"| pablicas no sentido de propagar a dissemina¢do de informacdo a respeito

do tema epilepsia. g
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UNIDADE RESPONSAVEL: ,
23.101 — SECRETARIA DE ESTADO SAUDE DO DISTRITO FEDERAL - SES

Caracterizagao

A epilepsia é uma sindrome neurolégica, ndo contagiosa, caracterizada por
crises epilépticas recorrentes. E a condi¢do neuroldgica grave de maior freqiiéncia no
mundo e a que mais gera estigma da sociedade.

O conceito de epilepsia, utilizado pelo Protocolo Clinico de Diretrizes
Terapéuticas-PCDT, aprovado pela Portaria SAS/MS n° 1.319, de 25 de novembro de
2013, do Ministério da Salde, € o seguinte: “epilepsia &€ uma doenga cerebral cronica
causada por diversas etiologias e caracterizada pela recorréncia de crises epiléticas
ndo provocadas. Esta condicdo tem consequéncias neurobioldgicas, cognitivas,
psicoldgicas e sociais e prejudica diretamente a qualidade de vida do individuo
afetado”.

Em geral as crises duram desde alguns segundos a minutos, podendo
inclusive ser acompanhadas por diversas manifestacGes clinicas como contragbes
musculares, mordedura da lingua, salivacdo intensa, desligamento ou estado de
auséncia, movimentos involuntarios ou automaticos do corpo, reagdes estas que
fogem ao controle da pessoa em crise, sintomas estes que ocasionados por uma
alteraciio tempordria e reversivel do funcionamento do cérebro.

Sabe-se que os tipos de crises epiléticas variam de pessoa para pessoa e
que a grande maioria consegue responder bem ao tratamento medicamentoso. Por
outro lado, existem alguns pacientes com epilepsia que sdo considerados de dificil
controle ou refratarios, nestes casos para ter controlada a crise se faz necessaria a
utilizacdo de outros meios de tratamento, como por exemplo: a cirurgia de epilepsia €
ainda alguns casos em que é necessaria a realiza¢do de implantagdo de um aparetho
que estimula o nervo vago, chamado de VNL

No Consenso dos Especialistas Brasileiros, em que participaram Luiz
Eduardo Betting, Eliane Kobayashi, Carlos A.M. Guerreiro, entre outros grandes nomes

da &rea neuroldgica, cujo o tema foi tratamento da epilepsia, realizado em julho de g
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2003, foi enfatizado que a epilepsia constitui "um sério problema de saulde

acometendo individuos de todas as idades, racas e classes sdcioeconﬁmicas e quena
dltima década foi observado um grande avango no tratamento das epilepsias incluindo
as novas drogas descobertas, novas formulagOes de antigas drogas, estimulagado do
nervo vagal, dieta cetogénica e o tratamento cirdrgico”.

Segundo dados da Organizacdo Pan-Americana de Salde, cerca de 70
milhdes de pessoas sofrem de epilepsia no mundo existindo no Brasil mais de 3 milhdes
de pessoas com epilepsia, nimero esse que soma cerca de 100 mil novos casos a cada
ano, constituindo uma questdo de salde pulblica.

Ela pode se manifestar em todas as idades, mas é mais frequente em
criancas e idosos. Estimativas apontam a incidéncia dessa doenga na populagdo entre
1% e 2%.

A epilepsia cerca de 50% dos casos iniciam-se na infancia e na
adolescéncia, podendo até 80% dessas pessoas ter uma vida normal, desde que
tenham acesso a um tratamento adequado e de carater cont:i’nuo. No Brasil, cerca de
50% das pessoas com epilepsia ndo recebem tratamentol, aumentando assim a
incidéncia de problemas fisicos, psicoldgicos, econdmicos e éociais, além do risco de
morte subita.

Vale ressaltar que os principais problemas na aten¢do a salde de pessoas
com epilepsia sdo: a descontinuidade do tratamento medicamentoso, que pode
desencadear crises convulisivas. Outro sério problema enfrentado pelos portadores de
epilepsia € a discriminacdo e marginalizagdo, gerada?s principalmente pelo
desconhecimento sobre a doenga.

A terapéutica dessa moléstia é feita essencialmente pelo uso de
medicamentos anticonvulsivantes, conforme disposto em protocolos clinicos. Com a
prevencdo e o tratamento adequado verifica-se uma significativa melhora na qualidade
de vida da pessoa com esta condigdo neuroldgica, podendo os altos custos diretos €
indiretos gerados pela epilepsia ser reduzidos com a instauragléo de tratamento efetivo

Apesar desse contexto, torna-se incomodo nota;r que inexistem agdes e
programas publicos eficazes no enfrentamento dessa moléstia, que traz impactos
negativos para o sistema de salide e para o desenvolvimento econdmico do pais, ao,,
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comprometer a produtividade laboral de muitos trabalhadores_i O Estado brasileiro e 0
Sistema Unico de Salde ndo dispdem de politicas plblicas vé)ltadas especificamente
para a epilepsia. _ .

Essa importante lacuna, prontamente sentida porj todas as pessoas com
epilepsia e precisam do Poder Publico para cuidar de sua saﬂéie, ndo tem chamado a
atengdo nem dos administradores plblicos, nem dos Iegisladpres. Temos que suprir
essa lacuna, a auséncia cronica das instituigbes estatais r:10 combate aos males
causados pela epilepsia. '

Sabidamente constitui dever do Estado reunir esfdrgos no sentido de dar
atengdo as questes que envolvam a salde e o bem estar do; cidadao com epilepsia.-
Cabe, ainda, ressaltar o disposto no art. 204, da Lei Orgénica do Distrito Federal, o
qual prevé que a salde é direito de todos e dever do Estad_é) assegurado mediante
politicas sociais, econdmicas e ambientais que visem o acess_b universal e igualitario
as acdes e servicos de saude, para sua promogao, pre\,jrenc_;éo, recuperagao e
reabilitacdo. | | |

Certamente que as a¢des a serem implementa’cj:ias pela Secretaria de
Salde, possibilitardo a melhoria do atendimento preventivo?}a ocorréncia de crises
epiléticas, bem como a prestagdo de assisténcia integral, no q(Je se refere a avalia¢dao
feita por especialisgta, acompanhamento, realizagdo de exameé, internagdes, cirurgias
e acesso a medicamentos. ‘

Metas 2016-2019: #

d

|
|

1. Alcancar 100% de cobertura clinica aos portadores da Epilepsia. (SES)
2. Qualificar todos os servidores da Atengdo Primaria e de média e alta complexidade

que realizam procedimentos aos portadores da Epilepsia no le (SES)
3. Realizar pelo menos 01 campanha de conscientizagao pf)r ano com diferentes
énfases: epilepsia e trabalho, epilepsia e estudo, epilepsia na nﬁulher, epilepsia — como

agir. - ;
4. Atualizar o parque tecnoldgico da SES com aquisicdo de novos aparelhos de EEG

para as unidades de média complexidade e ampliagdo destas.,i %
5}
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5. Implementar o servigo de cirurgia em epilepsia — alta complexidade.

INDICADORES:

Denominadordo  Unidade ndice Mais Apurado Periodicidade Desejadoem Fonte de
Indicador ~ deMedida Recente  em  deApuragdo jopno 20An0 30Ano 40Ano Informacio

Atendimento

Atencéo Basica % - . Anual  15% 30% 45% 60%  SES/DF
htendimento Média :

Complexidade % - < hnudl 5%  10%) 15% 20%  SES/F
Atendimento Alta

Complexidade % - . Anudl 5%  10%] 15% 20%  SES/OF

Acdes Necessarias para o Alcance do Objetivo Especiﬁéo:
!

AcoOes Orcamentarias

3140 - Construgdo de Unidades de atengdo especializada em salde
3467 - Aquisicao de Equipamentos |
4089 — Capacita¢gdo de Pessoas
4216 — Aquisicdo de Medicamentos
8505 — Publicidade e Propaganda

Acdes Ndo Orcamentarias

- Realizar exames Bioguimicos (Hemograma, Na, K, Creatina:, Uréia, Gama GT, ALT,
AST) na Atengdo Basica , Média Complexidade e Alta Comple?(idade.
- Realizar exames de EEG (1 a 3 vezes ao ano) na Média Complexidade e (1 a 5 vezes

ao ano) na Alta Complexidade. «
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- Realizar outros exames (TC, RNM cranio, SPECT) na Média e Alta Complexidade

- Implantar o funcionamento da Unidade de video EEG no ambito do HBDF, que ja tem
estrutura fisica pronta, por meio do remanejamento de servidores - técnicos de EEG,
enfermeiros e auxiliares de enfermagem, especificamente para esse fim;

- Disponibilizar servidores aptos a executar a avaliagdo neuro-psicoldgica para unidade
de video EEG;

- Oferecer suporte por meio de acompanhamento social acs pacientes da atengdo
basica com dificuldade em acesso a consultas, medicamentos e exames. Sugere-se um
servidor da area de assisténcia social para monitoramento de determinada populagado
garantindo o acesso daqueles que receberam indicagdo para centros de média e alta
complexidade no tratamento em epilepsia;

- Organizar locais para realizagdo de exames de eletrencefalografia sob sedagao, com
presenca de médico anestesiologista, com equipamento de suporte adequado
(carrinho de anestesia, carrinho de parada, desfibrilador) para pacientes
encefalopatias que necessitam de sedagdo.

JUSTIFICACAO

A epilepsia é uma sindrome neuroldgica, ndo contagiosa, caracterizada por
crises epilépticas recorrentes. E a condicdo neuroldgica grave de maior freqiiéncia no
mundo € a que mais gera estigma da sociedade. |

Em geral as crises duram desde alguns segundos a minutos, podendo
inclusive ser acompanhadas por diversas manifestagdes clinicas como contragbes
musculares, mordedura da lingua, salivagdo intensa, desligamento ou estado de
auséncia, movimentos involuntdrios ou automaticos do corpo, reacBes estas que
fogem ao controle da pessoa em crise, sintomas estes que ocasionados por uma
alteracdo temporaria e reversivel do funcionamento do cérebro.

Sabe-se que o0s tipos de crises epiléticas variam de pessoa para pessoa e

que a grande maioria consegue responder bem ao tratamento medicamentoso. Por g
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outro lado, existem alguns pacientes com epilepsia que sao considerados de dificil
controle ou refratarios, nestes casos para ter controlada a crise se faz necessaria a
utilizagdo de outros meios de tratamento, como por exemplo: a cirurgia de epilepsia e
ainda alguns casos em que é necessaria a realizacdo de implantacdo de um aparelho
que estimula o nervo vago, chamado de VNI

Segundo dados da Organizagdao Pan-Americana de Salde, cerca de 70
milhdes de pessoas sofrem de epilepsia ne mundo existindo no Brasil mais de 3 milhdes
de pessoas com epilepsia, nimero esse que soma cerca de 100 mil novos casos a cada
ano, constituindo uma questdo de salde publica.

Ela pode se manifestar em todas as idades, mas € mais frequente em
criangas e idosos. Estimativas apontam a incidéncia dessa doenca na populacdo entre
1% e 2%.

Vale ressaitar que os principais problemas na atencdo a salde de pessoas
com epilepsia sao: a descontinuidade do tratamento medicamentoso, que pode
desencadear crises convulsivas. Outro sério problema enfrentado pelos portadores de
epilepsia é a discriminacdo e marginalizagdo, geradas principalmente pelo
desconhecimento sobre a doenga.

A terapéutica dessa moléstia € feita essencialmente pelo uso de
medicamentos anticonvulsivantes, conforme disposto em protocolos clinices. Com a
prevencdo e o tratamento adequado verifica-se uma significativa melhora na qualidade
de vida da pessoa com esta condi¢do neuroldgica, podendo os altos custos diretos e
indiretos gerados pela epilepsia ser reduzidos com a instauragdo de tratamento efetivo

Apesar desse contexto, torna-se incOmodo notar que inexistem agdes e
programas pUblicos eficazes no enfrentamento dessa molé€stia, que traz impactos
negativos para o sistema de salide e para o0 desenvolvimento econdmico do pais, ao
comprometer a produtividade laboral de muitos trabalhadores. O Estado brasileiro € o
Sistema Unico de Sadde ndo dispSem de politicas publicas voltadas especificamente
para a epilepsia.

Essa importante lacuna, prontamente sentida por todas as pessoas com
epilepsia e precisam do Poder Plblico para cuidar de sua saude, ndo tem chamado a
atencdo nem dos administradores plblicos, nem dos legisladores. Temos que suprity
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essa lacuna, a auséncia crbnica das instituicdes estatais no combate aos males
causados pela epilepsia.

Sabidamente constitui dever do Estado reunir esfor¢os no sentido de dar
atencdo as questSes que envolvam a saude e o bem estar do cidaddo com epilepsia.
Cabe, ainda, ressaltar o disposto no art. 204, da Lei Orgénica do Distrito Federal, o
qual prevé que a salde é direito de todos e dever do Estado assegurado mediante
politicas sociais, econdmicas € ambientais que visem 0 acesso universal e igualitario
as agles e servicos de salide, para sua promogdo, prevencdo, recuperagao e
reabilitagdo.

Certamente que as agles a serem implementadas pela Secretaria de Salde,
possibilitardo a melhoria do atendimento preventivo a ocorréncia de crises epiléticas,
bem como a prestacdo de assisténcia integral, no que se refere a avaliagdo feita por
especialista, acompanhamento, realizacdo de exames, internagdes, cirurgias e acesso

a medicamentos.

Por todo o aventado, roga-se aos nobres Pares o acatamento da presente
Emenda.
Sala das Comissoes, em

DELMASSO
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