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PROJETO DE LEI N°

~ (Do Sr. Deputado Joe Valle)

Estabelece diretrizes para a promogao da
alimentacao saudavel nas escolas da rede
de ensino do Distrito Federal

i. n.u' k m heiro Lima

Chefe da Assessoria de Plenéario

Art. 1° A promogdo da alimentagdo saudavel no ambito das escolas de
educacdo infantil e de ensino fundamental e médio das redes publica e privada do
Distrito Federal é regulada por esta Lei.

Paragrafo unico. As acBes relativas a promogdo da alimentagdo saudavel
envolverdo toda a comunidade escolar, compreendidos alunos e suas familias,
professores, funciondrios da escola, proprietarios e funcionarios de cantinas
escolares.

Art. 2° As cantinas escolares e qualquer outro comércio de alimentos que se
realize no ambiente escolar obedecerao aos principios desta Lei.

Art. 39 A cantina escolar serda administrada por pessoa devidamente
capacitada em aspectos de alimentagdo e nutrigdo relevantes para o exercicio do
comércio de alimentos destinados a populagdo infanto-juvenil conforme a legislagdo
pertinente.

Art. 4° Fica proibida a comercializagao dos produtos a seguir relacionados
no ambiente das escolas de educacdo infantil, de ensino fundamental e médio das
redes publica e privada de ensino:

I — balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados;
IT — refrigerantes e sucos artificiais;
III — salgadinhos industrializados;

Setor Profocoio L““ istativo
IV — frituras em geral; QL G54 1208
V — pipoca industrializada; Folha N Od - «F

VI — bebidas alcodlicas;

VII — alimentos industrializados cujo percentual de calorias provenientes de
gordura saturada ultrapasse 10% (dez por cento) das calorias totais;

VIII — alimentos em cuja preparacdo seja utilizada gordura vegetal
hidrogenada.
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Pardgrafo unico. As cantinas instaladas em escolas de ensino médio que nao
atendam a criancas dos demais niveis de ensino deverao adequar-se ao disposto no
caput, progressivamente, no prazo de trés anos.

Art. 5° A cantina escolar oferecera para consumo, diariamente, pelo menos
uma variedade de fruta da estagao /n natura, inteira ou em pedagos, ou na forma de
suco.

Art. 6° Os sucos de frutas, as bebidas lacteas e demais preparagdes cuja
adicdo de aglicar é opcional serdo oferecidos ao consumo conforme a preferéncia do
consumidor pela adicao ou nao do ingrediente.

Art. 7° O contrato entre a escola e a cantina escolar, quando for o caso,
contera clausulas observantes desta Lei.

Pardgrafo unico. Nas concorréncias publicas, a minuta de contrato que
integra o respectivo edital para exploracdo dos servicos de cantina escolar contera
clausulas especificando itens comercializaveis, com observancia do disposto nesta
Lei.

Art. 89 As escolas adotardo contelido pedagdgico e manterdao em exposigao

material de comunicaggo visual sobre os seguintes temas: Setor rotocolo Legisiativo
I - alimentacdo e cultura; PL e @54
I — refeicdo balanceada, grupos de alimentos e suas funges; goifz 10 0L ~ *{/M

III — alimentagdo e midia;
IV — habitos e estilos de vida saudaveis;
V — frutas, hortalicas: preparo, consumo e sua importancia para a saude;

VI — fome e seguranca alimentar;
VII — perigo e precaugdes contra os maleficios dos agrotoxicos;

VIII - dados cientificos sobre maleficios do consumo dos alimentos cuja
comercializagdo é vedada por esta Lei.

Pardgrafo unico. As escolas promoverdao a capacitagao de seu corpo docente
para a abordagem multidisciplinar e transversal desses contetdos.

Art. 10. As escolas e respectivas cantinas terdo prazo de cento e oitenta
dias para se adequarem ao disposto nesta Lei.

Art. 11. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de sessenta
dias.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Art. 13. Revogam-se as disposicdes em contrario.
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JUSTIFICAGAO

A alimentagdo saudavel praticada desde a infancia é de suma importancia
para que tenhamos uma boa gestdo da saldde. Hoje os principais problemas da
salide publica sdo hipertensdo e obesidade.

Aplicando-se a boa alimentagdo nas escolas, ndo s pela comercializacdo dos
itens previstos neste projeto, mas pela educacao de toda a comunidade com a
participagdo dos pais e corpo docente, certamente trard beneficios no longo prazo e
com efeitos na gestdo publica da salde.

E comprovado que a boa alimentagao previne doencas e, portanto devemos
concentrar esforgos para que a populagdao tenha acesso a alimentacdo de qualidade
desde a infancia.

Cabe ressaltar que proposicao semelhante a esta foi apresentada
anteriormente nesta Casa pelos Deputados Augusto Carvalho e Arlete Sampaio.

Pelas razdes expostas, conclamo os nobres pares no sentido de aprovarem o
presente Projeto de Lei.

Sala das SessOes, em  de de 2011.




