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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDE
GABINETE DO DEPUTADO EVANDRO GARLA

PL 991 /2012
PROJETO DE LEI N°

(Do Senhor Deputado Evandro Garla)

Disp0e sobre as diretrizes para a promogao da
alimentacdo saudavel no Distrito Federal, em
especial na Rede Pulblica de Ensino e de
Saude, nos Estabelecimentos do Sistema
Penitencidrio, nas Entidades de Assisténcia
Social e nos Restaurantes Comunitarios.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL DECRETA:

Art. 1° As diretrizes para a promocdo da alimentagdo saudavel no Distrito
Federal, em especial na Rede Publica de Ensino e de Saude, nos Estabelecimentos
do Sistema Penitenciario, nas Entidades de Assisténcia Social e nos Restaurantes
Comunitarios, sdo reguladas por esta lei.

Art. 2° A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros
agravos, a seguranca alimentar e ao acesso universal e igualitério as agles e
servigos para sua promogdo, protegdo e recuperagao.

Art. 3° E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a todos, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a salde e a alimentagdo saudavel.

Art. 4° A promocdo do direito social a alimentagdo para os grupos de que
trata o artigo primeiro desta lei, orienta-se pelas seguintes diretrizes:

I — facilitagdo da insercdo da alimentagdo saudavel, adequada, variada, rica
em nutrientes, com acesso de forma igualitaria, respeitando as diferengas
bioldgicas entre idades e condices de salde daqueles que necessitem de atengdo
especifica e daqueles que se encontrem em vulnerabilidade social, nos seguintes
grupos:
a) alunos, visando a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a
sua faixa etdria e seu estado de salde, inclusive dos que necessitam de atengao
especifica;

b) pacientes internados nos estabelecimentos da Rede Publica de Saude;

c) internos da populagdo carceraria de um modo geral, em todos os
estabelecimentos penitenciarios;

d) usudrios dos Restaurantes Comunitdrios, para dar acesso a uma

alimentacdo rica, saudavel e variada a baixo custo;
e) pessoas atendidas por entidades de assisténcia social.
IT - inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e

aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo
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e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da
seguranga alimentar e nutricional;

IIT - participagao da comunidade no controle social, no acompanhamento das
acles realizadas pelo Distrito Federal para garantir a oferta da alimentagdo
saudavel e adequada aos estabelecimentos de que trata o artigo primeiro;

IV - apoio ao desenvolvimento sustentdvel, com incentivos para a aquisi¢ao
de géneros alimenticios diversificados, /n natura, produzidos em ambito distrital e
preferencialmente pela agricultura familiar e pelos empreendedores familiares
rurais.

V - promocdo do desenvolvimento de métodos para aumentar a
disponibilidade interna de peixes por meio da produgdo sustentavel e incentivar o
seu consumo.

VI — inclusdo da carne de peixe e seus derivados, prioritariamente, em seus
cardapios alimentares, com a frequéncia minima de duas vezes por semana.

VII — aumento e incentivo da produgdo, processamento, abastecimento e
comercializagdo de todos os tipos de alimentos que compdem uma alimentagdo

saudavel.
VIII - orientacdo e educagao nutricional, de forma continuada, respeitando a

identidade cultural da populagao.

IX — estimulagdo ao cumprimento da legislacao que promove o aleitamento
materno enquanto direito da crianga a alimentagdo adequada.

X — promogdo da producdo, industrializacdao, comercializagdo e consumo de
todos os tipos de alimentos ricos em carboidratos, preferencialmente os integrais e
produzidos em nivel local.

XI — aumento da disponibilidade interna de peixes por meio da producdo
sustentavel, bem como o incentivo ao seu consumo e investimento no
desenvolvimento de tecnologia que atenda aos principios da alimentagdo saudavel.

XII — fomento a incorporacdo de cereais, tubérculos e raizes nos programas
institucionais de alimentagao.

XIII — valorizagdo e promogao da producao e processamento, com
preservacao do valor nutritivo de frutas, legumes e verduras, principalmente os de
origem local, na perspectiva do desenvolvimento sustentavel bem como aos
mecanismos de reducdao dos custos de producdo e comercializagdo desses
alimentos.

XIV — criacdao de estratégias que viabilizem a instalacdo de rede local de
comercializagao, facilitando o acesso regular da populacdo a esses alimentos, a

pregos acessiveis.
XV — monitoracdo, segundo a legislacdo, do uso de agentes quimicos

(agrotdxicos) potencialmente prejudiciais a salde.

XVI — promocgao da producdo, processamento, comercializacdo e 0 consumo
de leite e laticinios e outros alimentos de origem animal com baixos teores de
gordura, tornando-os mais acessiveis - fisica e financeiramente - a toda a

populagao.
XVII — desenvolvimento e adogdo de técnicas de producdo de alimentos, a

custos acessiveis, que resultem em produtos com menores quantidades de! ()
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agUcares, gorduras, sal, sodio, corantes e outras substancias nocivas a saude
quando consumidas em excesso.

XVIII — garantia do acesso e a qualidade da agua tratada, como requisito
fundamental para a saude publica.

XIX — promogdo da expansdo da rede publica de saneamento, permitindo a
capilarizagdo dos equipamentos de fornecimento de dgua tratada nas unidades de
acolhimento das populagBes especificas (carcerarias, estudantes, pacientes,
pessoas atendidas por entidades de assisténcia social e usuarios dos restaurantes
comunitarios).

Art. 59 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Esta lei tem como objetivo prioritario, a partir da responsabilidade estatal de
se dar prioridade ao primado constitucional da preservacdo a salde e a
alimentagdo, o de contribuir para a prevencdao das doengas causadas por
deficiéncias nutricionais, para reforcar a resisténcia orgénica a doencas infecciosas
e para reduzir a incidéncia de doencas crbnicas ndo transmissiveis (DCNT), por
meio da alimentagdo saudavel em especial na Rede Publica de Ensino e de Salde,
nos Estabelecimentos do Sistema Penitenciario, nas Entidades de Assisténcia Social
e nos Restaurantes Comunitarios.

Aquilo que se come e bebe ndo é somente uma questdo de escolha
individual. A pobreza, a exclusdao social e a qualidade da informacdo disponivel
frustram ou, pelo menos, restringem a escolha de uma alimentagdo mais adequada
e saudavel. E o que se come e se bebe é ainda, em grande parte, uma questdo
familiar e social. Em geral, contrariamente ao que se possa imaginar, as escolhas
alimentares s3ao determinadas ndo tanto pela preferéncia e pelos habitos, mas
muito mais pelo sistema de produgao e de abastecimento de alimentos.

Medidas de orientacdo a populagdo para se adotar uma alimentagao
saudavel ja sdao tomadas. Ndo se pode obrigar as pessoas a se alimentar de forma
saudavel. Porém, nos estabelecimentos onde o poder publico detém o poder de
determinar o cardapio da alimentacgdo, a salide pode prevalecer.

Acessibilidade fisica e financeira: ao contrario do que tem sido construido
socialmente, por meio de informagdo equivocada, veiculada principalmente pela

midia, uma alimentagdo saudavel ndo é cara, pois se baseia em alimentos /in natura -

e produzidos regionalmente. O apoio e o fomento aos agricultores familiares e as
cooperativas para a produgdao e a comercializagdo de produtos saudaveis, como
graos, leguminosas, frutas, legumes e verduras, peixes e laticinios sdo importantes
alternativas, ndo somente para a melhoria da qualidade da alimentacdo, mas
também para estimular a geragdo de renda em pequenas comunidades, além de
sinalizar para a integragdo com as politicas publicas de producado de alimentos.
Assim é que, ao se estabelecer diretrizes basicas para fazer valer o correto
habito da alimentagdao saudavel no Distrito Federal, em especial na Rede Publica de
Ensino e de Saude, nos Estabelecimentos do Sistema Penitenciario, nas Entidades
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO EVANDRO GARLA

de Assisténcia Social e nos Restaurantes Comunitarios, estaremos combatendo e
prevenindo a médio e longo prazo doengas causadas por uma nutrigdo
completamente deficitdria de nutrientes basicos para a sobrevivéncia sadia,
justamente dentro de espacos onde o Estado tem o dever minimo de fornecer
salide para aqueles que ndo tém outra escolha.

Desta forma, esta lei visa dar prioridade a diretrizes que incluem alimentos
saudaveis e as refeicdes no seu conjunto. Ademais, especificam os componentes da
alimentacdo que correspondem ao grupo dos grdos (como arroz, milho e trigo) e
outros alimentos que sdo ricos em amido ou carboidratos complexos (pdes, massas,
mandioca e outros tubérculos e raizes); grupo das frutas, legumes e verduras; e
grupo das leguminosas (feijdes) e outros vegetais ricos em proteinas.

Trata-se, ainda, dos alimentos de origem animal (leite e derivados, carnes,
inclusive a rigueza do uso do peixe e ovos), que sdao nutritivos e integram, em
quantidades moderadas, dietas saudaveis.

Noutro turno, dispde sobre os alimentos e bebidas com altos teores de
gorduras, agucares e sal, prejudiciais a salde quando consumidos de maneira
regular e em grandes quantidades. E, ainda, tem como tema a agua, cujo consumo
é vital para a saude.

O Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, do Ministério da Salde,
enuncia claramente o seguinte:

"- Consuma diariamente alimentos como cereais
integrais, feijoes, frutas, legumes e verduras, leite e
derivados e carnes magras, aves ou peixes. (...)

- Diminua o consumo de frituras e alimentos que
contenham elevada quantidade de acucares, gorduras
esal. (...)

- Coma diariamente 6 porgées do grupo de arroz,
pades, massas, tubérculos e raizes. Dé preferéncia aos
graos integrais. (...)

- Coma diariamente pelo menos 3 por¢oes de
legumes e verduras como parte das refeicoes e 3
por¢oes ou mais de frutas nas sobremesas e lanches.
Valorize os produtos da sua regido e varie o tipo de
frutas, legumes e verduras consumidos na semana.
Compre os alimentos da estacdo e esteja atento para
sua qualidade e estado de conservagao. (...)

- Carne fresca de aves e peixes é sempre melhor.

- Procure comer peixe fresco pelo menos duas
vezes por semana. Tanto os peixes de rio como de mar
sdo saudaveis.
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€ uma excelente combinacdo e escolha. Adote-o como
base de sua alimentacéao. (...)
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO EVANDRO GARLA

- Os adultos, sempre que possivel, devem
escolher leite e derivados com menores quantidades
de gorduras. Criancas, adolescentes e mulheres
gestantes devem consumir leite e derivados na forma
integral. (...)

1(grifo nosso).”

O consumo de peixe, por exemplo, é altamente recomendado por médicos e
nutricionistas, pois seus beneficios sdo inimeros. Além de ser fonte abundante de
proteinas — que sdo absorvidas com mais facilidade que a de outros tipos de carnes
— 0s pescados tém importante papel no crescimento € manutengdo do organismo.
S30 essenciais, por exemplo, na digestdo, na produgdo de anticorpos, na
coagulagdio do sangue, controle da taxa de colesterol, entre outras fungoes.

N3o bastasse tudo isso, é fonte natural de outros iniUmeros nutrientes e sais
minerais tais como ferro, iodo, magnésio, cdlcio, sddio, fésforo etc, € em vitaminas
A, E, D, B2, B3, B12 e &cido fdlico, essenciais para o bom funcionamento do corpo.

Além disso, a gordura do peixe ndo é prejudicial a salde, pois € insaturada e
possui 0 complexo Omega-3, um &cido graxo de grande importancia para as
atividades do cérebro e do coracdo, e que é tido como a substéncia revolucionaria
no século, recomendado-se seu uso em todas as fases da vida do ser humano.
Além de um poderoso antioxidante, seu consumo auxilia na redugdo drastica dos
triglicerideos e colesterol, e favorece a produgdo do chamado “colesterol bom”
(HDL), diminuindo o risco de doengas cardiovasculares, alguns tipos de cancer e
doencas inflamatdrias.

Em uma pesquisa realizada com 22 mil homens pelo Estudo da Saude dos
Médicos Americanos descobriu-se que aqueles com os maiores niveis de 6mega-3
no sangue tinham menor risco de morte subita. Ja o estudo feito com 85 mil
mulheres, conduzida pelo Estudo da Saude de Enfermeiras Americanas, verificou-se
que duas a quatro porgdes de peixe por semana reduziu em 1/3 o risco de doengas
do coracdo. A Associacdo Americana do Coragdo, uma das mais respeitadas em
todo o mundo, recomenda o consumo minimo de duas porgdes de peixe por
semana.

Por tudo isso, pode-se dizer que o peixe é um alimento essencial para uma
dieta variada, rica e saudavel, tanto para criangas e adolescentes, porque contribui
para o desenvolvimento escolar, como para os adultos e idosos, ja que diminui 0
risco de contrair o mal de Alzheimer, deméncia e cansago mental.

Contudo, apesar da comprovada riqueza da capacidade nutritiva deste -

alimento e das diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude, no Brasil o habito
de consumi-lo ainda esta bem aquém do ideal.

Isso porque, enquanto a média mundial de consumo de peixe por ;-

pessoa/ano é de 16 kg, a nacional, frise-se, atinge inexpressivos 9 Kg/ano porque, ;
na regido amazdnica, ingere-se em média 60 a 70 kg, o que faz aumentar a medla

1 Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira, Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a Saude,
Departamento de Atencdo Basica, Coordenagdo-Geral da Politica de Alimentagdo e Nutricdo,

Brasilia-DF, 2006.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO EVANDRO GARLA

do pais. Se tomarmos o consumo excluindo-se os nimeros da regido amazénica, a
média nacional cairia para infimos 2 a 3 kg.

Portanto, o objetivo principal da presente proposicdo legislativa € fazer
seguir corretamente as direces do Ministério da Salde, incluindo-se, no ambito do
Distrito Federal, em especial nos cardapios das Escolas Publicas, nos Restaurantes
Comunitérios, na Rede de Salde Piblica, nas Entidades de Assisténcia Social e no
Sistema Prisional, uma alimentacdo variada, in natura, rica em nutrientes, inclusive
com énfase na carne de peixe e seus derivados, para que todos 0s usuarios desses
sistemas tenham acesso a alimentacdo e salde dignas, conforme norma
programatica constitucional.

Diante do exposto, aguardo de meus nobres pares a aprovagao deste projeto
de lei.

Sala das Sessoes, / __ de 2012.

( \
\

\‘J I/
Evandr«;éarla
Deputado Distrital - PRB
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
ASSESSORIA DO PLENARIO E DISTRIBUICAO
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Ao Protocolo Legislativo para registro e, em seguida, a Assessoria de Plenario
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Em, 20/06/201
&//
ITAMAR PINHEIRO LIMA
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Mat.10.694
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Texto atualizado apenas para consulta.

Esta Lei foi declarada inconstitucional: ADI n® 2005 00 2 011599-1 — TJDFT, Diario de
Justica, de 26/7/2007 e de 16/10/2007.

LEI N° 3.695, DE 8 DE NOVEMBRO DE 2005
(Autoria do Projeto: Deputados Augusto Carvalho e Arlete Sampaio)

Dispoe sobre a promocao da alimentagao
saudavel nas escolas da rede de ensino do
Distrito Federal.

O Presidente da Camara Legislativa do Distrito Federal promulga, nos termos
do § 6° do art. 74 da Lei Organica do Distrito Federal, a seguinte Lei, oriunda de
Projeto vetado pelo Governador do Distrito Federal e mantido pela Camara
Legislativa do Distrito Federal:

Art. 1° A promocdo da alimentacdo saudavel no ambito das escolas de
educacdo infantil e de ensino fundamental e médio das redes pulblica e privada do
Distrito Federal é regulada por esta Lei.

Paragrafo uUnico. As agdes relativas a promocdo da alimentagdo saudavel
envolverdo toda a comunidade escolar, compreendidos alunos e suas familias,
professores, funcionarios da escola, proprietarios e funcionarios de cantinas
escolares.

Art. 29 As cantinas escolares e qualquer outro comércio de alimentos que se
realize no ambiente escolar obedecerdo aos principios desta Lei.

Art. 32 A cantina escolar sera administrada por pessoa devidamente
capacitada em aspectos de alimentacdo e nutricdo relevantes para o exercicio do
comércio de alimentos destinados a populagado infanto-juvenil.

§ 19 A capacitacdo referida no caput sera de, pelo menos, quinze horas-aula
e constara, no minimo, de aspectos de higiene dos alimentos, valor nutricional dos
alimentos, importdncia dos nutrientes para a promocdo da salde, métodos
adequados de preparo de alimentos para promocdo da salde, as boas praticas de
servigos de alimentacdo, aprovadas pela RDC n© 216, de 2004, da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria.

§ 20 A capacitacdo do responsavel pela cantina, reconhecida pelo Poder
Publico e feita por profissional nutricionista, é condicao necessaria para concessao de
alvara de funcionamento do estabelecimento.

§ 39 Os responsaveis por cantinas escolares ja instaladas terdo o prazo de
cento e oitenta dias, a contar da publicagdo desta Lei, para passarem por curso de
capacitacao referido no caput.

§ 4° O Poder Piblico realizara, diretamente ou por meio de cursos de
Nutricdo de instituicdes de ensino superior credenciadas ou entes de cooperacao da
Administracdo Publica, a capacitacdo dos responsaveis pelas cantinas escolares.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Art. 4° Fica proibida a comercializacdao dos produtos a seguir relacionados
no ambiente das escolas de educagdo infantil, de ensino fundamental e médio das
redes publica e privada de ensino:

I — balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados;
IT — refrigerantes e sucos artificiais;

III - salgadinhos industrializados;

IV — frituras em geral;

V — pipoca industrializada;

VI — bebidas alcodlicas;

VII — alimentos industrializados cujo percentual de calorias provenientes de
gordura saturada ultrapasse 10% (dez por cento) das calorias totais;

VIII - alimentos em cuja preparacao seja utilizada gordura vegetal
hidrogenada.

§ 19 A proibicdo de que trata este artigo estende-se aos ambulantes
localizados nas cercanias das escolas.

§ 20 As cantinas instaladas em escolas de ensino médio que ndo atendam a
criancas dos demais niveis de ensino deverdo adequar-se ao disposto no caput,
progressivamente, no prazo de trés anos.

Art. 59 A cantina escolar oferecera para consumo, diariamente, pelo menos
uma variedade de fruta da estagdo /n natura, inteira ou em pedagos, ou na forma de
suco.

Art. 6° Os sucos de frutas, as bebidas lacteas e demais preparagbes cuja
adicdo de aglcar é opcional serdo oferecidos ao consumo conforme a preferéncia do
consumidor pela adicao ou nao do ingrediente.

Paragrafo dnico. A adicao de aclcar, quando solicitada pelo consumidor, ndo
podera exceder a dois sachés de cinco gramas por porcao de duzentos mililitros.

Art. 72 O contrato entre a escola e a cantina escolar, quando for o caso,
contera cldusulas observantes desta Lei.

Paragrafo dnico. Nas concorréncias publicas, a minuta de contrato que
integra o respectivo edital para exploragdo dos servigos de cantina escolar contera
clausulas especificando itens comercializaveis, com observancia do disposto nesta
Lei.

Art. 8° E proibida no ambiente escolar a publicidade de produtos cuja
comercializacdo seja proibida por esta lei.

Parégrafo Unico. A proibicdo constante deste artigo estende-se a
modalidades de publicidade por meio de patrocinio de atividades escolares, inclusive
extracurriculares.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Art. 9° As escolas adotardo conteldo pedagdgico e manterdo em exposicao
material de comunicagao visual sobre os seguintes temas:

I - alimentagdo e cultura;

IT - refeigéo balanceada, grupos de alimentos e suas fungodes;

I1I — alimentagdo e midia;

IV — habitos e estilos de vida saudaveis;

V — frutas, hortaligas: preparo, consumo e sua importancia para a salde;

VI - fome e seguranga alimentar;

VII — dados cientificos sobre maleficios do consumo dos alimentos cuja
comercializacdo é vedada por esta Lei.

Paragrafo dnico. As escolas promoverdo a capacitacdo de seu corpo docente
para a abordagem multidisciplinar e transversal desses contetdos.

Art. 10. As escolas e respectivas cantinas terdao prazo de cento e oitenta
dias para se adequarem ao disposto nesta Lei.

Art. 11. As infracbes aos dispositivos desta Lei e de seu regulamento
sujeitardo o infrator as penalidades previstas na Lei n® 6.437, de 20 de agosto de
1977.

Art. 12. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de sessenta
dias.

Art. 13. Cabe aos d6rgdos de vigilancia sanitaria e de educagdo, com a
colaboracao das AssociacOes de Pais e Mestres, a fiscalizacdo do disposto nesta Lei,
respeitadas as respectivas competéncias.

Art. 14. As despesas decorrentes da aplicacdo desta Lei correrdo a conta de
dotacdes prdprias consignadas em orgamento.

Art. 15. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Art. 16. Revogam-se as disposicdes em contrario.
Brasilia, 10 de novembro de 2005

DEPUTADO FABIO BARCELLOS
Presidente

Este texto nao substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 24/11/2005.
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PL 651 /201
. PROJETO DE LEI N°

(Do Sr. Deputado Joe Valle)

Estabelece diretrizes para a promocao da
alimentacdo saudavel nas escolas da rede
de ensino do Distrito Federal

s heie

Art. 10 A promogdo da alimentagdo saudavel no ambito das escolas de
educacdo infantil e de ensino fundamental e médio das redes publica e privada do
Distrito Federal é regulada por esta Lei.

Pardgrafo Unico. As acbes relativas & promogdo da alimentagdo saudavel
envolverdo toda a comunidade escolar, compreendidos alunos e suas familias,
professores, funcionarios da escola, proprietarios e funciondrios de cantinas

escolares.

Art. 29 As cantinas escolares e qualquer outro comércio de alimentos que se
realize no ambiente escolar obedecerdo aos principios desta Lei.

Art. 39 A cantina escolar serd administrada por pessoa devidamente
capacitada em aspectos de alimentacdo e nutrigdo relevantes para o exercicio do
comércio de alimentos destinados a populacdo infanto-juvenil conforme a legislagdo

pertinente.

Art. 4° Fica proibida a comercializagdo dos produtos a seguir relacionados
no ambiente das escolas de educacdo infantil, de ensino fundamental e médio das
redes publica e privada de ensino:

I - balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados;
II - refrigerantes e sucos artificiais;
I1I — salgadinhos industrializados;
IV — frituras em geral;

V — pipoca industrializada;

VI — bebidas alcodlicas;

VII — alimentos industrializados cujo percentual de calorias provenientes de
gordura saturada ultrapasse 10% (dez por cento) das calorias totais;

VIII — alimentos em cuja preparacdo seja utilizada gordura vegetal
hidrogenada.
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Paragrafo unico. As cantinas instaladas em escolas de ensino médio que ndo
atendam a criangas dos demais niveis de ensino deverdo adequar-se ao disposto no
caput, progressivamente, no prazo de trés anos.

Art. 52 A cantina escolar oferecera para consumo, diariamente, pelo menos
uma variedade de fruta da estagdo /n natura, inteira ou em pedagos, ou na forma de
Suco.

Art. 6° Os sucos de frutas, as bebidas lacteas e demais preparagdes cuja
adicdo de aclcar é opcional serdo oferecidos ao consumo conforme a preferéncia do
consumidor pela adi¢do ou ndo do ingrediente.

Art. 7° O contrato entre a escola e a cantina escolar, quando for o caso,
contera cldusulas observantes desta Lei.
Paragrafo Unico. Nas concorréncias publicas, a minuta de contrato que

integra o respectivo edital para exploracdo dos servicos de cantina escolar contera
cldusulas especificando itens comercializaveis, com observancia do disposto nesta

Lei.

Art. 82 As escolas adotardo contetdo pedagdgico e manterdo em exposicao
material de comunicacdo visual sobre os seguintes temas: ‘

L N

I — alimentacao e cultura; v
IT - refeicao balanceada, grupos de alimentos e suas fungdes;

O

I1I — alimentacdo e midia;
IV — habitos e estilos de vida saudaveis;
V - frutas, hortaligas: preparo, consumo € sua importancia para a saude;

VI — fome e seguranca alimentar;

VII — perigo e precaucGes contra os maleficios dos agrotdxicos;

VIII — dados cientificos sobre maleficios do consumo dos alimentos cuja
comercializacdo € vedada por esta Lei.

Pardgrafo unico. As escolas promoverao a capacitacao de seu corpo docente
para a abordagem multidisciplinar e transversal desses contetidos.

Art. 10. As escolas e respectivas cantinas terdo prazo de cento e oitenta
dias para se adequarem ao disposto nesta Lei.

Art. 11. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de sessenta
dias.

Art. 12, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 13. Revogam-se as disposicdes em contrario.
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JUSTIFICACAO

A alimentagdo saudavel praticada desde a infancia é de suma importancia
para que tenhamos uma boa gestdo da salde. Hoje os principais problemas da
salde publica sdo hipertensdo e obesidade.

Aplicando-se a boa alimentagdo nas escolas, ndo sé pela comercializacdo dos
itens previstos neste projeto, mas pela educacdo de toda a comunidade com a
participagdo dos pais e corpo docente, certamente trard beneficios no longo prazo e
com efeitos na gestdo publica da salde.

E comprovado que a boa alimentagdo previne doengas e, portanto devemos
concentrar esforgos para que a populagdo tenha acesso a alimentacdo de qualidade
desde a infancia.

Cabe ressaltar que proposicdo semelhante a esta foi apresentada
anteriormente nesta Casa pelos Deputados Augusto Carvalho e Arlete Sampaio.

Pelas razdes expostas, conclamo os nobres pares no sentido de aprovarem o
presente Projeto de Lei.

Sala das Sessbes, em  de de 2011.

\ PL - £S5
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL Data : 20/06/12
L Legis - Sistema de Informagdes Legislativas Hora : 12:29:03
1 ' PL-651/2011 [3 Situagdo : Tramitando
Localizagao : CAS
Leitura :29/11/11
Ementa : ESTABELECE DIRETRIZES PARA A PROMOGAO DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL NAS
ESCOLAS DA REDE DE ENSINO DO DISTRITC FEDERAL
Indexacéao
Autoria : JOE VALLE
Historico “|IN°  |IData [|[Unidade |[Histérico |
DEVOLVIDO DO GABINETE DO(A) DEPUTADO (A)
11 12/06/12|[cas LUZIA DE PAULA EM 12/06/2012, COM

PARECER PRONTO PARA PAUTA.
DESIGNO PARA RELATAR A MATERIA O SR(A)

10 |[06/06/12|[cas DEP (A) LUZIA DE PAULA DE (06/06/2012 A
21/06/2012) .
DURANTE O PRAZO REGIMENTAL (21/05/12 A

. 01/06/12) NAO FORAM APRESENTADAS

9 04/06/12||ca s

: 0%/ L4l ors EMENDAS. AGUARDANDO DESTGNAGAO DE
RELATOR.
A CAS, PARA EXAME E PARECER, PODENDO

8 17/05/12|[sace RECEBER EMENDAS DURANTE O PRAZO DE 10

DIAS UTEIS, CONFORME PUBLICACAO NO DCL.

AO SACP, ANEXADAS FLS. 04 E 05, COM
PARECER DO RELATOR, DEP. (A) ELIANA

7 17/05/12||CESC PEDROSA, FAVORAVEL A MATERIA, E A FL. 06
REFERENTE A FOLHA DE VOTACAO, APROVADO
NA 5% REUNIAO ORDINARIA DE 15/05/12.
RECEBIDC DO GABINETE DO (A} RELATOR(A).
PRONTO PARA INCLUSAO EM PAUTA.

DE ORDEM DO (A} SR.(A) PRESIDENTE DA

5 23/02/12||cESC CESC, FICA REDESIGNADO (A) PARA RELATAR A
MATERIA O SR{A). DEP(AZ). ELIANA PEDROSA.
DURANTE O PRAZO REGIMENTAL, NAO FORAM
APRESENTADAS EMENDAS.

A CES, PARA EXAME E PARECER, PODENDO

3 08/12/11||saAcp RECEBER EMENDAS DURANTE O PRAZO DE 10
DIAS UTEIS, CONFORME PUBLICACAO NO DCL.
ESTA MATERIA £ DISTRIBUIDA A CES B CAS
PARA ANALISES DE MERITO E A CCJ PARA

04/04/12|[CESC

(o))

4 23/02/12||CESC

2 8 /1. SP -
08/12/11)ASS ADMISSIBILIDADE. AQ SACP PARA
CONHECIMENTO.11.928
. . JTUADO COM 03 FOLHA(S). A ASSP, PARA A4S
1 01/12/11llspL AUTUADO COl FOLHA (S) ASSP, PARA AS

DEVIDAS PROVIDENCIAS.

Publicacdes : Ndo h& publicagdes registradas.
Apensamentos : Nao hi apensamentos registrados
Pecas Anexas : N&o héd pecas anexadas registradas.
Anexado ao : N&o hd processos gue anexam este
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