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PROJETO DE LEI N* L 1887 /2014 L N il S O S

(Do Sr. Deputado Wasny de Roure) R e

Institui o Estatite do Pario Humanizado no
Distrito Federal e dd outras providéncias,

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAT, dectreta:

Arxt, 1° Fica institvido o Estatuto do Parto Humanizado com o objetivo de assegurar
melhor assisténcia is mulheres em sen periodo gravidico-puerperal nas instituicies piiblicas e
privadas de sattde do Distrito Pederal.

Ait. 2° O Parto humanizado compreende os seguintes direitos da mulher em sen
periodo gravidico-puerperal: Selor frotocolo Lagiskativo
f’ [ NU[%:} f ﬂofé
I—ter a sua privacidade respeitada e ser tratada com dignidade; Folha N QL RYTA

II — ser ouvida, ter suas dividas esclarecidas e receber todas as informagdes e

explicagdes que desejar, em especial as que impedem de optar pelo parto normal, quando
couber;

IIT — dispor de acompanhante de sua escolha, independente do sexo, durante o trabalho
de parto, parto & pds parto;

IV — escolher a melhor posigiio durante o trabalho de parto a para o pato ser
incentivada a adotar posi¢fies como sentada ou de céeoras, mais favordveis 4 boa evolugiio do
pario;

V — ter acesso a métodos nfo farmacolégicos para conforto e alivio da dor, como
massagens, banhos, cavalinho, bdla, enire oufros;

VI — ndo ser submetida, bem como seu bebg, a intervengdes e procedimentos
desnecessarios;

VIL - receber apoio fisico e emocional de Doula, durante o l’:raba]hu dc paito, pario e

pds parto, sempre que solicitar;
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VII — que, estando seu behé sadio, The seja facultado contato pele-a-pele precoce e
prolongado com seu bebé logo apos o nascimento e {que sejam propiciadas condigfies para
amamentacio na primeira hora de vida, ainda no local do parto.

§17 & presenga da Doula deve ser considerads independente do acompanhante e néo
acartetard 6nus adicional & instituicgo;

§2° a atuagiio da Doula, registro de ocupacio n® 3221-35, ters como base as afribuigies
deseritas pelo Ministério do Trabalho e Emprego.

Art. 3% a presenca do acompanhamento na enfermaria, no quarto ou apartamento
obedecerd aos seguintes requisitos:

I — serd precedida de informagic da mulher gravida diregdio do estabelecimento,
indicando nome, enderego e grau de parentesco du pessoa designada;

II — no caso de servigo privado, todo e qualquer pagamento de despesa decorrenie
deste pagamento serd efetuado pelo acompanhante, sem qualquer dnus para o estabelecimento
hospitalar, inclustve agueles relativos as refeigties;

III — os atos praticados pelo acompanhante nas dependéncias da fnstitnicio serfio de
$ua inteira responsabilidade.

Art, 4° A assisténcia & mulher em trabalho de parto serd realizado por enfermeina/o
especializada/o em obstetricia e téenica/o de enfermagem, com apoio de Doula,

Art. 5% As atividades educativas/ cursos pré-natais incluirfo orientagfes sobre partos e
pos-paric humanizadoes, extensivas aos futuros acoimpanhantes;

§ Gnico - A mulber grovida deve ser incentivada a fazer um plano de seu parto, sendo
este comunicado & equipe de atendimento ao seu parto.

Art, 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio,

Art. 7° Revoga-se a lei n® 3,090 de 9 dezembro de 2002,

JUSTIFICATIVA  Pi  w)30% /00"

Falhg N“ﬁ_&_ﬁm@
Com o desenvolvimento do conhecimento médico — a obstetricia — o parte foi
deixando de ser um evento natural e biclégico, conduzido pela prépria mulher, para se
transformar em uma interven¢#o puramente médica, De acontecimento domiciliar, apoiado
por mulheres que detinham um conhecimento prético, fransformou-se em evento hospitalar.
Esse processo de medicalizaciio do parto foi marcado pelo afastamento da mulher do controle
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do ato de parir, pela incorporagio de tecnologia e pelo desenvolvimento de uma série de
intervengdes, como a mudanga d aposigiio vertical e cécoras para a horizontal {mais ficil para
a aplicagiio de téenicas médicas), a intiodugiio do forceps, entre outros,

O resultado desse processo tem configuragBes dramsticas no Brasil com faxas muito
elevadas de cirurgia cesariana, acima de 50% e, poitanto, bastante superior ao Indice
preconizado pela Organizagio Mundial da Satide (OMS) que & de 15%. A situagfio do Disfrito
Federal nio ¢ diferente, com taxas da ordem de $2%",

Para fazer frente a isso, diversas instituigdes, entidades e movimentos feministay
passaram a defender uma série de mudangas sob o lema da humanizagéio do parto. T'm marco
nesse processo foi a Carta de Fortaleza, da OMS, A carta recomenda a participacio das
mulheres no planejamento e avaliagio dos programas, a liberdade de posi¢es de parto, a
presenga de acompanhantes, o fim dos edemas, raspagens e amniotomia, g aboligfio do uso de
rotina da episiotomia ¢ da indugo o parto, O documento ressalta que as menores taxas de
mortelidade perinatal estée associadas a indices de cirurgia cesariana abaixo de 10%, e que
nada justifica valores acima de 15%, como no Brasil.

No Distrito Federal, foi 2 provada a Lei n® 3.030 de 9 de dezembro de 2002, que
institui o parto soliddtio e prevé o direito ao acompanhante e, no plano federal, a Let n°
11.108 de 7 de abril de 2005, que altera a Lei 8,080 de 19 de setembro de 1990, para garantir
as mulheres em trabalho de parto, parto e pés- parto o direito 4 presenga de acompanhante, no
Gmbito do Sistema Gnico de Saide — SUS,

Sem, embargo, tanto a Lei Federal quanto a Lei Distrital apresentam limitacdes em
relagio ao direito ao acompanbante. Enquanto a primeira limita esse diteito apenas aos
servigos vinculados ao SUS, mas garante o acompanhamento durante todo o trabalho de parto,
parto & pos-pario imediato, a segunda contempla os servicos piblicos e privados, porém
restringe o acompanhamento apenas ao perfodo do trabaiho de parto.

Além disso, ndo estdo previstos outros direifos fundamentais para que se configure
uma assisiéneia ao parto humanizada, come o direita & privacidade ¢ ai fratamento digne,
dircito a receber todas as informagtes que necessitar, direito a se movimentar durante o
trabalho de parto e direito a receber o apoio da Doula, se assim desejar, entre outros,

E importante ressaltar que a participagiio das Doulas no apoio 2 mulher em trabalho de
parto, parto e pos-parto, & a0 acompanhante & recomendada pela OMS e Ministério da Saide,
em fungfo dos beneficios que ela acarreta: reduciio da duragéo do trabalho de parto; redugdio
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do uso de medicamento para alfvio da dor; redugiio do nimero de cirmrgias cesarianas; menor

incidéncia de depressde pés-parto; ¢ maior proporgéio de mées que amamentam nas primeiras
semanas de vida dos recém-nascidos. A profissio de Doula estd incluida na Classificacio
Brasileira de Ocupagies do Ministério do Trabalho e Emprego, no grupe dos “tecndlogos e
téenicos em terapias complementares e estéticas, sob mimero 3221-35,

Per 1ltimo, ¢ preciso em nome da boa técnica legislativa, substituir a Let n® 331 de 8
outubro de 2002, que insfitui o parto solidério e que prevé o direito a0 scompanhante, mas
que teve parte do seu corpo considerado inconstitucional pela ADI n® 2007 00 2 013640-6 —
TIDFT (Didrio de Justiga, de 13/08/2008 e 18/1 1/20068), por uma versfio que mantenha o teor
em vigor ¢ acrescente novos direifos 4 mulher e seu ciclo gravidico puerperal, alterando o
tetmo “partir solidério™ por “parto humanizado™, mais adequado para o tema em questiio.

E, pottanto, com 0 cbjetivo de contribuir para a humanizag#o desse processo 40

importante para a safide das mulheres e criangas que apresento este Projeto de Let,

Sala das Segsties, W

DE\ROURE
Deputado Distrital

Setor Pratoosia Langimiativo

Ll 93 00/
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Fota No () 41 L 7h
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Texto atuallzado apenas para consulta.

LEY N? 2.000, DE 9 DE DEZEMBRO DE 20032
{Auterta do Projeto: Deputados Wilson Lima, Maninha e outros)

Institul no Distrito Faderal @ modalldade de "Parto Salldéria™,
com o cijetlve de  assegurar mellor  asslsténcia as
parturlentss, e concede gratuidade ne Sistersa de Transports
Piblica Coletlva, ne Sistama da Transporte Alternative € na
Companhla do Metropolitane de Distlto Federal para as
gestantes a partir do sétimo més do gravidez.

O Preddente da Camara Leglslativa do Distrity Federal prormulga, nos termos do § 6° do art. 74 da Lei Organica do
Distrlto Federal, a seguinte Lel, oriunda de Profeto vetade pelo Governador do Distribo federal & mantida pela Carmara
Leglslativa do Diskritn Federal:

Art. 1° E criada a modalidade de "Parto Soliddrio” com o objativo de assegurar melher assisténela ds parurientes
nas instituigdies pobllcas e privadas de salide no dmbita do Blstrto Federal, bem como garenkir a graldade para as gestantes
a partlr do sélimo més de gravidez no Slstenia de Transparte Pdblico Coletivo, no Sistema de Transporte Altemaliva e na
Companhia do Metrcpolltane do Distrite Federal — Metrd. (ExpressSo “bem como gerantir @ gratuidade para as gesiankes a
parlir do setime més de gravider Ao Sktema de Transporte Pdblico Colelvo, Ao Siskemz de Transporie Altermative @ na
Companila do Metrapolitano do Diserito Federal — Metn™ dedlarada Inconsitucional: ADT o 2007 00 2 013690-6 — TIOFT,

Didrin de Joshica, de 13/6/2008 & da 18/11/2008.)

& 1° 0 "Parie Soflddrin” & entendide como o direita da parturiente de dispor de acompanhante durante o trabalhg
de paria,

§ 2% A gratuldade de que hata o caput serd nomatizada em ata do Departamenty Mabropdlitana de Transports
Urbamg — DMTLU, com efeibo sobre o Slstema de Transporta Pdblico Coletlvo & o Sistera de Transporte Altemativa & a
Companhia do Metropolltane. (Pardoraf declarado inconstitudanal: AGE A° 2007 00 2 §13640-6 — TIDFT, Didrc de Juskgs, de

13/8/2008 ¢ de 18/11/2005.)

§ 3° Cabe & Companhia do Metropalitsno do Distrito Federa! a emissdo do passe para acesso ac anspotte do
mekrd, pelo prazo de sessenta dlas, & conkar do atestado passade pelo profissional médico. (Pardgrafo declareds
froonstitudonal: ADF 0 2007 00 2 013640-a - TIOFT, Didrip de Justis, da 13842008 e de 18/11/2008.)

§ 49 A graifuidade de dreulacdo no Slstema de Transporte Pdbllco Coletivo e no Slsterma de Transparte Alternativo
sera asseguradz mediante a apresentacdo de idenbidade marcads com a Inzcrigdo "Gestante", (Parsgrafe dedarado
incanstituclonal: ADT a® 2007 30 2 126906 — TIDFT, Didro de Justia, de 1I/B/2008 e de 1871 172008}

Art. 2% A penmanéndla de acompanhznte na enférmaria, no quatt ou no apartamEnt serd precedlda de
soflltacdo da parturiente a direglio do estsbeledmenite, indicande nome, endzrecs e grau de parentesco da pessoa deslgnada.

Art, 39 A parturiente, ou seu representante legal, assume intelra responsabilidade pelos atos praticados por seu
acompanhante nas depend@nelas da instituicdo,

Art. 4% Os cursos pré-natais, miniskrados por Instituictes de sadde ou entidades religiosas, inclulrdo oentarfes
péds-parto extensivas aes futuras acompanhantes.

Art. 59 Todo £ qualquer pagamento de despesa nhjeto deste acompanhamento serd efeteado pelo acompanhainte,
independentemente do grau de parentesce, e correra Onlca & exclusivamente por sua conka, sem qualquer dnus pam o
eskabefecimento hospitalar, Indusive aqueles relativos 45 refeices.

Art. 40 O acompanhante devera submeter-se & avaliagio médles o logo 2fa aprovada a sua ﬁermanénﬁa
conforme solictagio prevista no art, 20 desta Lel, :

Pardgrafo tnica, Sendo negativa a autorlzagfio médica, a parturiente devers Indlcar oufro acompanhanta no prazo
hi&hil. :

Art. 70 Esta Lel entrard em vigor na data de sua publicacSo.
Art. B? Revogam-se as dispasicies em conkrdnio.
Brasiiia, 12 de dezembro de 2002
DEPU'I_'AD'U &IM ARGELLD
sz testa ndp substii o publtcade no Didrie Offidal do Distrite Fedaral, de 20f12/2002.

Selor Piotecolo Laglskiha
P 199% aplh
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
PRESIDENCIA
Assessoria de Plendrio e Distribuicio

Distribuicdo do PL n© 1.897/2014, que “INSTITUI O FSTATUTO DO PARTO
HUMANIZADO NO DISTRITO FEDERAL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS"

Ao Protecolo Legislativo e, apds, ao SACP, para as devidas providéncias,
inclusive encaminhamento, para analise de mérito, a CESC (art. 69, I, "a” “d” e
"e”, do RICLDF), e, para andlise de mérito e admissibilidade, & CEQOF (art. 64, 1I,

"a%, e art. 64, II, caput, do RICLDF) e & CCJ (art. 63, IIT, *b” e “d”, e art, 63, 1, do
RICLDF).

Brasilia-DF, 08/05/2014.

FELIPE TRICHES

Cansultor Legislative
Matricula n® 16.786-01

Setor Protocoo lé}hﬁlhna
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