CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO ROBERIQ NEGREIRQOS

PL 1095 /2016
PROJETO DE LEI No°

(Do Senhor Deputado Robério Negreiros)

INSTITUI O DIA DISTRITAL DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE A
HEMOCROMATOSE HEREDITARIA E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, decreta: ;
Art. 12 Fica instituido o Dia Distrital de Conscientizacdo sobre a Hemocromatose E
Hereditdria, a ser realizado no dia 11 de outubro de cada ano, a fim de informar a <
populacdo sobre os aspectos gerais envolvendo a doenca, seu diagndstico, tratamento, ;‘f{
causas e possiveis danos a salde. E
Art. 29 O Dia Distrital de Conscientizagao sobre a Hemocromatose Hereditaria ;‘é
poderd ser amparado pela realizagdo de eventos articulados por entidades e érgdos i

publicos locais, sob a coordenacdo da Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal.

Art. 39 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao. Set
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JUSTIFICATIVA /

De forma simplista, a hemocromatose hereditaria (HH) € uma doenca causa-:l'a{:or
uma altera¢do genética que faz com que ocorra 0 aumento da absor¢do intestinal de
ferro, levando ao acumulo no organismo.

A primeira referéncia de hemocromatose data de 1865, na Franga, por Trousseau.
Quase 25 anos depois, em 1889, von Recklinghausen na Alemanha, foi o primeiro a
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utilizar o termo hemocromatose, pensando tratar-se de distirbio hematoldgico que
causava pigmentacdo cutdnea. Entretanto, apenas em 1935, Sheldon deduziu que
decorreria de distdrbio do metabolismo do ferro e que todas as manifestagfes da doenca
eram devidas a sobrecarga de deposito desse metal nos diversos 6rgdos.

Atualmente, o termo hemocromatose se refere genericamente a doengas nas quais
ha um aumento progressivo nos estoques corpdreos de ferro, o que ocasiona sua
deposicdo nas células parenquimatosas do coragdo, hipdfise, gdnadas, pancreas, figado
e outros orgaos, com posterior dano estrutural e funcional destes. Na auséncia de
terapéutica adequada e precoce, qual seja a remogdo da sobrecarga orgénica de ferro,
surgem as complicagbes da doenca: insuficiéncia cardiaca, disfuncdo hipofisaria e
gonadal, diabetes mellitus, cirrose hepatica e carcinoma hepatocelular, entre outras.

Ambos os sexos podem desenvolver a HH, no entanto as mulheres tendem a
desenvolver a doenga mais tarde, devido as perdas fisioldgicas de ferro que elas
apresentam através das menstruacdes e gestactes.

O inicio da doenca é insidioso, com sintomas inespecificos que incluem astenia,
letargia, fadiga, artralgias, perda da libido ou impoténcia sexual entre os homens e
amenorréia entre as mulheres. A hepatomegalia esta presente em cerca de 95% dos
pacientes sintomaticos e geralmente precede o desenvolvimento de sintomas ou
alteragOes dos testes de funcao hepatica

Os sintomas mais referidos sdo fadiga, dor abdominal, artrite, perda de peso;
porém, estes sintomas sdo inespecificos. Se nao tratada, podem aparecer os sintomas
mais graves, como cirrose hepatica, hiperpigmentacdo da pele, impoténcia sexual,
cardiomiopatia, diabetes, entre outros.

Para caracterizar a hemocromatose, deve ser feita a associacdo entre o quadro
clinico e valores alterados dos exames laboratoriais do perfil do ferro (saturacdc de
transferrina e ferritina sérica). A ressonancia magnética pode ser utilizada como exame
complementar na avaliacdo da sobrecarga de ferro.
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E importantissimo, também, investigar outras doencas ou condicdes que
podem levar a sobrecarga de ferro (sobrecargas de ferro secundarias). O diagndstico
clinico do excesso de ferrc no organismo € o principal ponto para o inicio do tratamento
e 0 acompanhamento do paciente. O diagndstico e o tratamento precoces sdo essenciais
para a melhor qualidade de vida.

Diante da falta de informagdes acerca dessa disfungdo que acomete,
silenciosamente, milhares de pessoas, o presente projeto visa conscientizar a populagdo
do Distrito Federal sobre a hemocromatose, a fim de possibilitar seu diagnostico precoce
e garantir um tratamento eficaz que garanta salde e qualidade de vida a todos os
pacientes.

Desta feita, conclamo o apoio dos nobres pares na aprovagao do presente projeto

de lei.

Sala das sessoes, em  de maio de 2016.
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Unidade responsavel: Secretaria Legislativa
CAMARA
LEGISLATIVA

oIMTRITO FIpERAL

Assunto: Distribuicao do Projeto de Lei n2 1.095/16 que “Institui o dia
distrital de conscientizagdo sobre a hemocromatose hereditaria e d4 outras
providéncias”.

Autoria: Deputado (a) Robério Negreiros (PSDB)

Ao SPL para indexagdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitard, e em
analise de mérito, na CESC (RICL, art. 69, I, “a"), e, em andlise de
admissibilidade na CCJ (RICL, art. 63, 1).

Em 13/05/16

A

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial

Qs slativo
2L 3093 20l



