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N g GABINETE DA DEPUTADA JAQUELINE SILVA-PTB Secretafiat egislativa
PL 31 /2019

PROJETO DE LEI N©°
(Da Senhora Deputada JAQUELINE SILVA-PTB)

Altera a Lei n® 5.534 de 28 de agosto
de 2015, que “"Dispoe sobre o instituto
do parto humanizado no Distrito
Federal”.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 19 A lei n® 5.534 de 28 de agosto de 2015, é alterada como segue:
Paragrafo Unico o artigo 5°, passa a vigorar com a seguinte redagao:
Art. 5° [...]
I — Ficam os hospitais instalados no Distrito Federal obrigadas a afixar

respectivamente, em seus espagos internos e externos, cartazes orientando e
esclarecendo acerca do parto humanizado.

IT - Os cartazes que tratam o caput desse artigo devem estar em local
de facil visibilidade ao publico, notadamente com letras que possibilitem sua

visualizagdo a distancia.

IT - Deve estar no corpo do cartaz, que de acordo com a presente lei, é i-

assegurado o parto humanizado com a melhor assisténcia as mulheres em seu periodo
gravidico-puerperal, nas instituicdes de Saude do Distrito Federal.

Art. 20 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICACAO
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Na agua, na maternidade ou no centro cirlrgico. Cesarea ou normal. A hora do
parto é um dos momentos mais importantes para a mulher que vai gerar um filho. E
também uma das ocasides que elas mais temem com receio da precarizagao a que
muitas vezes sao submetidas, durante todo o processo que envolve dor e 0s riscos a
saude.
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O parto humanizado permite que a gestante participe ativamente do momento
do nascimento do seu filho e evita a realizagdo de procedimentos cirlrgicos
desnecessarios. Diante de tanta violéncia obstétrica sofrida pelas mulheres, surgiu a
filosofia do parto humanizado, que pretende diminuir as sequelas fisicas e psicoldgicas
deixadas por profissionais que nao respeitam 0 momento do nascimento.

Em um parto humanizado, sdo realizadas poucas ou nenhuma intervengdo
médica, estas s6 acontecem com a permissao da mae. Nesses casos, a mulher pode
participar mais das decisdes, ou seja, ela é ouvida.

Mas, para que isso acontega, de forma eficaz, a informagdo deve chegar até a
populagdo. E necessario fazer com que as mulheres e seus acompanhantes conhegcam
seus direitos para com o Parto Humanizado, por exemplo, para lutar contra a violéncia
obstétrica, infelizmente como dito acima, ainda comum nos ambientes hospitalares.

E, portanto, com o objetivo de contribuir para a humanizacdo desse processo
tdo importante para a satde das mulheres e como forma de esclarecer cada vez mais
a populagao que apresento este Projeto de Lei.

Sala de Sessdes em,

{

Deputada JAQUELINE SILVA.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

LEI N© 5.534, DE 28 DE AGOSTO DE 2015
(Autoria do Projeto: Deputado Wasny de Roure)

Institui o Estatuto do Parto Humanizado
no Distrito Federal e da outras
providéncias.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL,
Faco saber que a Camara Legislativa do Distrito Federal decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Estatuto do Parto Humanizado com o objetivo de
assegurar melhor assisténcia as mulheres em seu periodo gravidico-puerperal nas
instituigdes publicas e privadas de salide do Distrito Federal.

Art. 2° O parto humanizado compreende os seguintes direitos da mulher em
seu periodo gravidico-puerperal:

I — ter a sua privacidade respeitada e ser tratada com dignidade;

IT — ser ouvida, ter suas dlvidas esclarecidas e receber todas as informacdes
e explicagdes que desejar, em especial as que impedem opgdo pelo parto normal,
quando couber;

III — dispor de acompanhante de sua escolha, independentemente do sexo,
durante o trabalho de parto, o parto e o pds-parto;

IV — escolher a melhor posigdo durante o trabalho de parto e, para o parto,
ser incentivada a adotar posigdes como sentada ou de cdcoras, mais favoraveis a
boa evolugao do parto;

V — ter acesso a métodos nao farmacoldgicos para conforto e alivio da dor,
como massagens, banhos, cavalinho, bola, entre outros;

VI - ndo ser submetida, bem como seu bebé, a intervengbes e
procedimentos desnecessarios;

VII - receber apoio fisico e emocional de doula durante o trabalho de parto,
o0 parto e o pds-parto, sempre que solicitar;

VIII — estando seu bebé sadio, ser-lhe facultado contato pele a pele precoce
e prolongado com seu bebé logo apds o0 nascimento e ser-lhe propiciadas condicdes
para amamentagao na primeira hora de vida, ainda no local do parto.

§ 19 A presenga da doula deve ser considerada independente da do
acompanhante e ndo acarreta dnus adicional a instituicdo.

§ 20 A atuagdo da doula (registro de ocupagdo n® 3221-35) tem como base
as atribuigdes descritas pelo Ministério do Trabalho e Emprego.

Art. 3° A presenga do acompanhamento na enfermaria, no quarto ou no
apartamento obedece aos seguintes requisitos:
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I — é precedida de informagdo da mulher gravida a diregdo do
estabelecimento, indicando nome, endereco e grau de parentesco da pessoa
designada;

II — no caso de servico privado, todo e qualquer pagamento de despesa
decorrente desse acompanhamento é efetuado pelo acompanhante, sem quaisquer
dnus para o estabelecimento hospitalar, inclusive aqueles relativos as refeigdes;

III — os atos praticados pelo acompanhante nas dependéncias da instituicdo
sao de sua inteira responsabilidade.

Art. 4° A assisténcia a mulher em trabalho de parto e durante o parto é
realizada por médico obstetra, enfermeiro obstetra e técnico de enfermagem, com
apoio de doula, quando solicitado.

Pardgrafo unico. Na Casa de Parto, a equipe responsavel é composta por
enfermeiro obstetra e por técnico de enfermagem.

Art. 5° As atividades educativas e os cursos pré-natais incluem orientagdes
sobre parto e pds-parto humanizados, extensivas aos futuros acompanhantes.

Paragrafo unico. A mulher gravida deve ser incentivada a fazer plano de seu
parto, sendo este comunicado a equipe de atendimento ao seu parto.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 79 Revoga-se a Lei n° 3.090, de 9 dezembro de 2002.

Brasilia, 28 de agosto de 2015
127° da Republica e 56° de Brasilia

RODRIGO ROLLEMBERG
Este texto ndo substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 31/8/2015.
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\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRITO FEDERAL

Assunto: Distribuicdo do Projeto de Lei n2371/19 que “Altera a Lein25.534
de 28 de agosto de 2015, que 'Dispde sobre o instituto do parto
humanizado no Distrito Federal'.

Autoria: Deputado (a) Jaqueline Silva (PTB)

Ao SPL para indexag¢des, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitara, em andlise
de mérito, na CESC (RICL, art. 69, |, “a@”), e, em andlise de admissibilidade na
CEOF (RICL, 64, I, “a”) e na CCJ (RICL, art. 63, 1).

Em 26/04/19

/

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial
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