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Institui a politica voltada a
plenitude emocional da mulher no
campo, no ambito do Distrito
Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 19 Fica instituida a politica voltada a assegurar a plenitude emocional da mulher
no campo, especialmente para aquelas que desenvolvem suas atividades laborais no territorio
do Distrito Federal.

Paragrafo Gnico. Para os efeitos do disposto no caput, compreende-se por plenitude
emocional da mulher no campo o desenvolvimento de agdes que resultem no respeito ao seu
trabalho, a sua capacidade produtiva, aos seus sentimentos, as suas potencialidades mentais e
fisicas, ao seu oficio profissional e familiar como produtora rural, além de outros.

Art. 2° A politica de que trata esta Lei tem por finalidade garantir atendimento as
necessidades emocionais das mulheres que atuam nas atividades rurais, especialmente em:

I — pesquisa tecnoldgica voltada ao agronegdcio;

IT — adocao de novas tecnologias para 0 campo;

III — desenvolvimento de produtos para o agronegdcio;

IV — preparacao do solo para o plantio;

V — criagao de animais;

VI — manuseio, conserto e operagao de tecnologias e maquinas agricolas;
VII — plantio, colheita e comercializacdo de produtos agropecuarios;
VIII — desenvolvimento de produtos ecologicamente sustentaveis;

IX — protecdo ao meio ambiente.

Art. 39 A politica deve amparar a mulher enquanto trabalhadora rural, especialmente
no desenvolvimento de atividades pertinentes a agricultura familiar.

Art. 4° A politica voltada a plenitude emocional da mulher no campo deve ser
desenvolvida no ambito do drgao de saude publica e de politicas para a mulher do Poder
Executivo.

Art. 59 As despesas decorrentes da aplicacao desta Lei correrao por conta de dotagao
orcamentaria da Secretaria de Estado de Salde, ou suplementada caso necessario.



Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 7° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem por objetivo assegurar protecao emocional as mulheres
que trabalham no campo, as quais, além dos compromissos laborais, tém ainda a
responsabilidade de cuidar de suas familias, muitas vezes sendo vitimas da incompreensdo, da
desvalorizacdo e ndao menos da violéncia, violéncia estd que na maioria da vezes nao é
computada nas estatisticas oficiais.

O publico do meio rural, aquele que lida e utiliza a terra como forma de tirar o seu
sustento, ainda que seja no fundo do quintal, e, quando mencionamos quintal, nos traz a
memoria um ambiente doméstico, nos remete a figura de "uma mulher". Essa figura que, pela
multiplicidade de papéis e fungdes, muitas vezes tem sua vida no anonimato e na opressdo,
exigindo-se, portanto e com urgéncia, o seu resgate de um cativeiro emocional, de sonhos
roubados, de autoconceitos de menos valia, de direitos violados, de uma maternidade nao
vivida pela labuta diaria e pela opressado da lida que ndo tem fim e tampouco visibilidade. Isso
justifica a preméncia de se fazer investimentos em politicas publicas, bem como em estratégias
e agoes que gerem impactos em todos os niveis de inteligéncias, as quais fizerem do Brasil o
maior celeiro mundial do agronegdcio, especialmente por meio da agricultura familiar.
Devendo-se grande parte desse éxito as mulheres, que certamente fariam muito mais se lhes
dessem visibilidade, direitos, salde, assisténcia social e familiar, além de outros cuidados.

Sabe-se que a mulher ainda sofre com o machismo dentro e fora de casa. Pior dentro
de casa, quando, ndo raro, costuma ser vitima de agressao moral ou fisica, ou até ambas. E
certo afirmar que a desigualdade quanto a questdo de género ainda interfere nos valores
recebidos ou nos créditos prestados, e isso é inquestionavel, visto ocorrer cotidianamente,
com maior intensidade na seara rural, onde a mulher tem menor visibilidade.

Recentemente pesquisas vincularam o uso prolongado de pesticidas a taxas mais altas
de depressdo e suicidio. As evidéncias sugerem que o envenenamento por pesticidas — uma
dose pesada em um espago curto de tempo — duplica os riscos de depressao. Conforme a
orientadora, pesquisadora, psicdloga, especialista em salde intrauterina, Ddlia Matos, esses
agravantes tém levado atualmente a busca pela qualidade de vida, reconhecimento e
realizacdo para a populagao do campo, sobretudo no que diz respeito a realizacao de projetos
voltados a saude emocional das mulheres. Sendo esse projeto de lei, por conta disso,
inspirado nas experiéncias amealhadas por ela ao longo dos anos de sua experiéncia
profissional.

Conforme o Centro de Valorizagao da Vida (CVV) todas as estatisticas globais indicam
um aumento significativo do papel da mulher no mercado de trabalho e na economia das
familias, especialmente nos Gltimos vinte anos. Dados mais recentes mostram avancos no nivel
de escolaridade e de influéncia na cultura e na politica.

Tais vitorias, contudo, ndo diminuiram significativamente algumas pressdes sofridas
pelas mulheres, especialmente a responsabilidade nos cuidados com a casa, filhos e pais
idosos. Levantamento recente, com base na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(Pnad), aponta que mulheres gastam uma média de 7,5 horas semanais a mais que os homens
em tarefas domésticas.

O acumulo de responsabilidades profissionais, familiares e pessoais muitas vezes é
exaltado, colocando a mulher no papel de super-heroina, que da conta de tudo e de todos. O
fato, porém, é que esta pratica acaba por esgotar a mulher, fisica e emocionalmente. Neste
sentido, estudo da Organizacao Mundial de Salde — OMS indica que as mulheres sdo as
principais afetadas pela depressdo, que alcanca 5,1% delas (entre os homens, a taxa é de



3,6%).

Em andlise de mais de mil artigos e pesquisas sobre ansiedade e depressdo,
publicados desde 1999, a Universidade de Cambridge concluiu que o transtorno de ansiedade
€ duas vezes mais comum nas mulheres do que nos homens, independente de classe social,
etnia e pais que habita. Em outra pesquisa, a OMS aponta que 42% das mulheres sofre de
transtorno de ansiedade, doenca que atinge niumero muito menor de homens, na taxa de
29%.

Para além das pressdes internas e externas para ser boa mae, filha, esposa,
profissional e dona do lar, a salide emocional das mulheres é afetada ainda pela alta incidéncia
de violéncia doméstica, estupro (1 a cada 5 mulheres serd estuprada ao longo da vida),
assédio sexual e outras formas de abuso cotidianas.

Quanto ao aspecto legal desta propositura trazemos em seu amparo o mandamento
previsto no art. 59, inciso I da Constituicao Federal, in verbis:

"Art. 59 Todos sado iguais perante a lei, sem distingao de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a sequranca e a propriedade,
nos termos seguintes:

I — homens e mulheres sao iguais em direitos e obrigagoes,
nos termos desta Constituicao,; ”

Observemos entdo que a nossa Carta Magna é cristalina ao estabelecer que “homens e
mulheres s3o iguais em direitos e obrigacdes”. Mas, infelizmente n3o é isso o que ocorre na
area rural, onde a mulher é vista de maneira desigual e tratada também de forma desigual e
muitas vezes com violéncia, o que é inadmissivel sobre todos os aspectos.

Por seu turno, a Lei Organica do Distrito Federal (LODF), é peremptoria ao estatuir em
seu art. 276 com sendo “dever do Poder Publico estabelecer politicas de prevencao e combate
a violéncia e a discriminagdo, particularmente contra a mulher, o negro e as minorias.... Ou
seja, a propositura em tela caminha no sentido de estabelecer uma politica de prevencgao e
combate a violéncia e a discriminacdo contra as mulheres, especialmente aquelas que
trabalham no campo.

Esta Camara Legislativa ao longo de sua historia sempre atuou em defesa da mulher,
prova € a criacdo de aproximadamente 60 normas cuidando da protecdo a mulher, entre as
quais destacamos a Resolucao n° 262/2013 que criou no Regimento Interno da Casa a
Procuradoria Especial da Mulher, cujo art. 98-B dispde sobre as competéncias da citada
Procuradoria, que sdo: I) receber, examinar e encaminhar aos drgaos competentes dendncias
de violéncia e discriminagao contra a mulher; II) fiscalizar e acompanhar a execucdo de
programas do Governo do Distrito Federal que visem a promocao da igualdade de género,
assim como a implementacdo de campanhas educativas e antidiscriminatorias de ambito
distrital; III) cooperar com organismos distritais e nacionais, publicos e privados, voltados a
implementacdo de politicas para as mulheres; e IV) promover pesquisas e estudos sobre
violéncia e discriminacdo contra a mulher, bem como acerca de seu déficit de representacao na
politica, inclusive para fins de divulgacao publica e fornecimento de subsidio as Comissdes da
Camara Legislativa.

Diante de todo o exposto, rogo aos nobres Pares 0 apoio para a aprovacao deste
Projeto de Lei.

Sala das SeSSOES, EM......ccvviriiriiriirienens

Deputado JOAO CARDOSO
Autor
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